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Liebe Neubürgerinnen und Neubürger,
herzlich willkommen in Dissen am 
Teutoburger Wald!

Ich freue mich sehr, dass Sie sich für unsere 
Stadt entschieden haben – oder mit dem 
Gedanken spielen, bei uns Ihren neuen 
Lebensmittelpunkt zu finden.
 
Dissen aTW – liebe Neubürgerinnen und 
Neubürger – ist eine liebenswerte Stadt 
mit Charakter. Und mit dieser tollen Bro
schüre, möchten wir Ihnen den Start in 
unserer Heimatstadt gezielt erleichtern. 
Wir wollen Ihnen zeigen, was unsere Stadt 
so besonders macht. 

Sie finden darin viele nützliche Informa
tionen, Einblicke in unsere interessante 
Stadtgeschichte und ganz praktische und 
wertvolle Tipps. Tipps, wie Sie in Dissen 
aTW schnell ankommen und sich noch 
schneller zuhause fühlen können. 

Was macht diese Stadt aus?
Dissen aTW ist eine lebendige Stadt mit 
mehr als 10.000 Einwohnerinnen und Ein
wohnern. Wir vereinen Bodenständigkeit 
mit Offenheit, wirtschaftliche Stärke mit 
familiärem Zusammenhalt. 

Dissen aTW ist eine Stadt mit Herz. Wir 
sind stolz auf eine starke lokale Wirtschaft 
mit einem chancenreichen Arbeitsmarkt, 
auf vielfältige Bildungsangebote und eine 
ebenso offene wie herzliche Gemeinschaft. 

Ob Sie ganz am Anfang Ihres Weges stehen 
oder schon viel Lebenserfahrung mit
bringen – in Dissen aTW finden Sie pas
sende Angebote: von liebevollen Krippen 
und engagierten Kindergärten über eine 
moderne Schullandschaft bis hin zu Ein
richtungen, in denen Seniorinnen und 
Senioren bestens betreut werden.

Dissen aTW ist Lebensmittelpunkt im 

Grünen: Und das nicht ohne Grund. Unsere 
Stadt ist hier am Teutoburger Wald einge
bettet in eine sehr reizvolle Landschaft. Um 
uns herum ist Natur pur, die zum Durchat
men, Entschleunigen und Aktivsein einlädt. 
Sie werden das schnell zu schätzen wissen.

Dissen aTW – ihre neue Heimat – hat aber 
noch mehr zu bieten. Denn zum Leben 
gehört natürlich viel mehr als Arbeit und 
Alltag. Auch das Miteinander und die Frei
zeitgestaltung dürfen selbstverständlich 
nicht zu kurz kommen. Was immer Sie 
mögen: Zum Beispiel Sport, Kultur, Musik 
oder kirchliches Leben – in unserer Stadt 
werden Sie es finden. Hier ist für jede und 
jeden etwas dabei. Unsere zahlreichen Ver
eine, Kultureinrichtungen, Kirchen, Ehren
amtsgruppen und Gemeinschaften laden 
Sie ein, mitzumachen.

Werden Sie bitte gerne ein aktiver Teil von 
Dissen aTW, engagieren Sie sich, entde
cken Sie das Vereinsleben, genießen Sie 
unsere vielfältigen kulturellen und sport
lichen Angebote. Und nicht zu vergessen: 
Seien sie neugierig und freuen Sie sich auf 
die Menschen am Teutoburger Wald. 
Dissen am Teutoburger Wald freut sich auf 
Sie, liebe Neubürgerinnen und Neubürger 
– und alle, die es werden wollen.

Und ich würde mich freuen, wenn Sie 
gleich noch in aller Ruhe durch die tolle 
Broschüre blättern – vielleicht entdecken 
Sie direkt etwas, das zu Ihnen passt. 
An dieser Stelle möchte ich allen ganz herz
lich danken, die mit ihren Ideen, Texten 
und Inseraten dazu beigetragen haben, 
diese Broschüre mit Leben zu füllen.

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen 
– und vor allem: einen richtig guten Start in 
Ihrer neuen Heimat Dissen am Teutoburger 
Wald! 

Ihr

 

Eugen Görlitz
Bürgermeister

> Grußwort

Dissen - 
Lebensmittelpunkt 
im Grünen



Handel 

So macht Schenken Spaß.
Der IHG-Gutschein. Freie Auswahl bei vielen Dissener Firmen.

Essen. Trinken. Shoppen.
Wir haben ihn. Wir nehmen ihn.

Bernhard Bachholz · BlütenWerk · Moden Borghaus · Brune-Schlingmann · Buchhandlung Beckwermert · fair kaufen · die Planer-dk GmbH 
Andreas Echelmeyer Elektrotechnik E-Center Stöckel* · Ekruth Werbetechnik · Literaturcafé Jean Paul · Sanitätshaus Peters + Lichtfuss
Gaststätte Plitzebramel  · HF Folientechnik · Sportmed. Trainingszentrum Giannotti · Ralf Sommermann Werbeagentur · Stadt Apotheke
Süderberg Apotheke · TG Shoes & fashion · TOOM Baumarkt** Optik Thiel · Küchen Tönsing  · Elektro Westfechtel

*Hier können aus technischen Gründen nur volle Gutscheinbeträge eingelöst werden. Eine Restgeldauszahlung ist hier nicht möglich.
**Hier sind aus technischen Gründen keine Gutscheine erhältlich. Mehr Informationen in allen Geschäften oder unter www.ihg-dissen.de

GESCHENKGUTSCHEIN

Interessengemeinschaft Handel und Gewerbe Dissen

Tausch
mich.
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Feuerwehr	 	 Notruf 1 12
sonst	 	 87 83

Polizei	 	 Notruf 1 10
sonst 	 	 9 21 390

Rettungsdienst/ Notarzt	 Notruf 1 12
Ärztlicher Notdienst	 	 0541/ 96 11 11
Giftnotruf	 	 0551/ 1 92 40

Störungsdienste
Wasser	 	 01 70/2 74 59 19	
sonst	 	 0 54 21/4276
Stadtwerke Versmold
Kundenservice	 	 0800 4468200
Störung Strom, Gas:	 	 0800 4468255

Notrufnummern für die Anschlussteilnehmer 
von Dissen  

Name	 Telefon
Persönliche Eintragungen

> Notruftafel
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> Foto: Eingang Rathaus Dissen Foto: Eckhard Roessel



Dissen wird urkundlich erstmals im 
Jahr 822 erwähnt, als Ludwig der 
Fromme den Meierhof in Dissen 

an den Bischof von Osnabrück abtritt. 
Wie alt Dissen wirklich ist, kann nicht mit 
Bestimmtheit gesagt werden.

> Stadtgeschichte Lebensmittelpunkt im Grünen

Dissener Stadtgeschichte

Blick in die Große Straße 50er Jahre. 
Foto: Lübbert

Markenqualität vom Besten.

Rümke Spezialitäten GmbH
Am Hasenkamp 10-12
49201 Dissen aTW
Telefon + 49 (0) 54 21 / 94 43-0 
Telefax + 49 (0) 54 21 / 94 43-30 
vertrieb@ruemke-spezialitaeten.de 
www.ruemke-spezialitaeten.de

In alter Zeit lebte in der Dissener Gegend, 
an der Osenegge, der germanische 
Stamm der Marsen. Das berichteten die 
römischen Geschichtsschreiber, die 100 v. 
Chr. unser Land bereisten. Etwa 600 n. Chr. 
wanderten die Sachsen in das Land. Sie 
kamen von Norden über her und siedelten 
auch an der Osenegge, wo sie sich mit den 
einheimischen Stämmen vermischten. 
772 zog Kaiser Karl der Große aus dem 
Frankenland gegen die Sachsen zu Felde, 
um sie zum Christentum zu bekehren. Der 
germanische Feldherr, König Wittekind, 
auch Widukind genannt, stellte sich dem 
Eindringling entgegen. Es kam zu einem 
erbitterten Krieg, der 32 Jahre andauerte. 

Um 800 bemühten sich die Bischöfe 
von Osnabrück und Münster, unseren 
Vorfahren in Disene (Dissen) das 
Evangelium zu verkünden. Doch die 
Übernahme des Christentums vollzog 
sich sehr langsam. Noch gegen Ende des 
11. Jahrhunderts klagte der Iburger Abt 
Norbert über das heidnische Wesen der 
Bewohner an der Osenegge. Auch der 
Dissener Pastor Casper Braunes wetterte 
1717 vergeblich gegen den heidnischen 
Brauch der Osterfeuer. Man zündet sie 
noch heute im alten Sachsenland an. Die 
erste Kirche in Dissen, die St. Georg geweiht 

war, wurde zu Zeiten Karl des Großen 
erbaut. Im Jahr 1236 wurde der damals gut 
vierhundertjährige Bau durch die Fehde 
zwischen dem Bischof von Osnabrück 
und dem Grafen von Tecklenburg zerstört. 
Aufgrund von Bodenfunden nimmt 
man an, dass sich die Kirche innerhalb 
der Burganlage befunden hat, die den 
erweiterten Raum des Kirchplatzes 
umfasste. 1276 baute man die Kirche am 
selben Ort wieder auf und weihte sie 
dem heiligen Mauritius. Mauritius war der 
Anführer einer tapferen Schar unter dem 
Mitregenten des Diocletian, Maximilianus 
Herculius, der sich im Jahr 285 weigerte, 

gegen die Christen zu kämpfen, und 
deshalb mit seiner Truppe hingerichtet 
wurde. Nach dem Dreißigjährigen Krieg 
wurde die Kirche zu Dissen endgültig 
für evangelisch erklärt. 1634 übernahm 
der evangelische Pfarrer Jacob Veltmann 
das Pfarramt und betreute es 45 
Jahre. Als die durchziehenden Truppen 



Alte Ansicht Große Straße. Gebäude links heute 
Wordtmann Frisuren.

Krankheit und Seuchen ins Land brachten, half 
er der notleidenden Bevölkerung tatkräftig und 
uneigennützig. Eine Steinfigur in der Dissener Kirche 
zeigt höchstwahrscheinlich diesen verdienstvollen 
Mann, in Gestalt eines knienden Predigers. Die St.-
Mauritius-Kirche zählt zu den ältesten Bauwerken in 
Dissen am Teutoburger Wald.

Auf ein gleichfalls historisches Zeitalter geht die 
Gründung der Meierhöfe zurück. Bevor Karl der Große 
im Jahr 778 seinen Feldzug nach Spanien antrat, ließ 
er an allen bedeutenden Orten im Sachsenland Höfe 
errichten. Auf diese setzte er hohe Beamte, die die 
Aufgabe hatten, für Ruhe und Ordnung im Land zu 
sorgen. Die Beamten, die so die Macht des Kaisers 
sichern halfen, führten den Titel "Meier". Am zweiten 
Weihnachtstag des Jahres 1627, als Tillysche Truppen 
in Dissen einquartiert waren, ging der Meierhof 
in Flammen auf. Damit verbrannten auch alle 
wertvollen Urkunden der Kirche, die man während 
des Dreißigjährigen Krieges dem Richter und Meier 
Christoffer Staffhorst zur Aufbewahrung übergeben 
hatte. Der damalige Besitzer ließ das Gebäude bald 
wieder aufbauen. 1928 erwarb die Gemeinde Dissen 
das Gebäude. Mit dem Erweiterungsbau im Jahr 
1937 erhielt der Ort ein ehrwürdiges Rathaus. Der 
Sitzungssaal blieb in seiner alten Bauweise erhalten. 

Im Jahr 1624 wird zum ersten Mal eine evangelische 
Schule in Dissen erwähnt. Später, 1850, gab es eine 
höhere Privatschule. 1857 wurde eine dreiklassige 
öffentliche Bürgerschule ins Leben gerufen. Diese 
wurde durch ihren 1866 zum Rektor ernannten 
Leiter Hermann Freye, der die Schule zusammen 
mit seiner Frau zu einem Institut ausbaute, weit 
über die Grenzen Dissens bekannt. Als tragisches 
Geschichtsdatum wird der 26. April 1832 vermerkt. 
An diesem Tag brach in Dissen ein Großbrand 

Weitzel Immobilien GmbH
Petra Weitzel| Rebecca Weitzel

Große Str. 26
49201 Dissen
Tel.: 05421 2007
kontakt@dissen-immobilien.de
www.dissen-immobilien.de

Beratung

Bewertung

Vermittlung



> Stadtgeschichte Lebensmittelpunkt im Grünen

Dissen bietet eine gelungene Kombination 
aus einem starken Wirtschaftsstandort 
und einem ruhigen Wohnumfeld im Grünen 
am Hang des Teutoburger Waldes. Der 
städtische Slogan „Lebensmittelpunkt im 
Grünen“ fasst die daraus resultierende 
Attraktivität prägnant zusammen. 

Kleine Gassen in der Innenstadt
Foto: Ralf Sommermann

Viele Arbeitsplätze und
lebenswerte Heimat

Der Rat der Stadt Dissen aTW plant, 
zukünftig die Rahmenbedingungen für 
eine notwendige Wohnraumschaffung zu 
beschließen, so dass in den bestehenden 
Siedlungsstrukturen eine sinnvolle Nach-
verdichtung erfolgen kann.

Die Stadt verfügt über eine attraktiv 
gestaltete, verkehrsberuhigte Innenstadt 
mit zahlreichen Einkaufsmöglichkeiten. 
Gute Verkehrsanbindungen mit direkter 
Autobahn- und Bahnanbindung an die 
Städte Osnabrück und Bielefeld machen 
Dissen als Wirtschafts- und Arbeitsstandort 
beliebt. Mit über 5.300 Arbeitsplätzen und 
einem hervorragenden Betreuungsangebot 
für Kinder, einem guten Schulangebot 
sowie dem stetig wachsenden kulturellen 
Angebot am Ort bietet Dissen den Men-
schen in vielfältiger Hinsicht eine Heimat 
- egal ob im Eigenheim oder in der Miet-
wohnung.

aus, der innerhalb von vier Stunden 32 
Gebäude vernichtete und 200 Personen 
obdachlos machte. Am 8. November 1951 
wurden Dissen in einer Feierstunde die 
Stadtrechte verliehen. Das Wappen der 
Stadt, das auch über dem Haupteingang 
des Rathauses angebracht ist, besteht 
aus einem fünfspeichigen Rad, worüber 
eine Krone angebracht ist. 2022 wurde das 
1200-jährige Jubiläum Dissens gefeiert.

Moderner Wohnraum im Henrietten-Quartier 
Foto: Ralf Sommermann

Aktivbad Dissen | Bergstraße 6 | Tel. 0 54 21/ 7 19 81 11 
www.aktivbad-dissen.de

Badespaß für die ganze Familie

Samstag: 12:00 - 14:00 Uhr
Frauenschwimmen
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> StatistikZahlen · Daten · Fakten

> Ort und geographische Lage

Die Stadt Dissen am Teutoburger Wald 
liegt im südlichen Teil des Landkreises 
Osnabrück im Bundesland Niedersachsen. 
Die Ortsgrenze zu Borgholzhausen und 
Versmold ist auch Landesgrenze zu 
NordrheinWestfalen.

Entfernung nach Osnabrück	 23 km
Entfernung nach Bielefeld	 29 km
Flächengröße	 3 190 ha

Weiteste Ausdehnung:	
von Ost nach West	 ca. 8 km
von Nord nach Süd	 ca. 10 km

Höhenlage:
Südlicher Stadtbereich (Wohnbereich)	
80 bis 120 m über NN
Nördlicher Stadtbereich
(Wald und Erholungsgebiet)	
140 bis 307 m über NN

Geographische Lage:
8°12‘ östlicher Länge, 52°6‘ nördlicher Breite

> Konfession
	 2016	 2020	 2022	 2023	 2024	 4/2025
Evangelisch	 40,1%	 36,01%	 31,73%	 30,80%	 30,37%	 30,20%
Katholisch	 21,95%	 20,51%	 18,69%	 18,50%	 18,80%	 18,69%
Sonstige	 37,44%	 43,08%	 48,66%	 50,69%	 50,83%	 51,13%

> Bevölkerungsstruktur (ohne Nebenwohnung)
	 2017	 2019	 2022	 2023	 2024	 4/2025
Einwohner gesamt	 9 539	 10 349	 10 590	 10 849	 10 805	 10 790
davon Migranten:	 1 808	 2 116	 1 226	 2 702	 2 720	 2 748
Migrantenanteil in %	 18,95	 20,45	 25,30	 24,90	 25,17	 25,47

Optimale Anbindung: Haller Willem und 
Autobahn 33 Foto: Ralf Sommermann

> Verkehrslage

Unmittelbar an der BAB 33 (von Osnabrück 
nach Bielefeld-Paderborn). Entfernung 
zur Autobahn 1 ca. 22 km, Entfernung zur 
Autobahn A 30 ca. 15 km. Nächster Flughafen 
ist Münster-Osnabrück (Entfernung ca. 
40 km). Bahnhof Dissen-Bad Rothenfelde 
an der Bundesbahnstrecke Osnabrück-
Bielefeld. Personenverkehr in Richtung 
Bielefeld und Osnabrück sowie Busverkehr 
in alle Richtungen.

Dissen in Zahlen

Waldfläche
41,0 %

Nutzfläche der 
Landwirtschaft
35,0 %

Gebäude 
und
Hoffläche 
16,0 %

Verkehrsfläche
und sonstige 8,0 %

> Flächenaufteilung
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Behördengänge

> Behördliche Einrichtungen Rathaus/ Bürgerbüro

Kontaktdaten im Rathaus und
Bürgerbüro der Stadt Dissen

Stadt Dissen am Teutoburger Wald

Rathaus		  Bürgerbüro		  Standesamt
Große Straße 33		  Stievenstraße 3		  Stievenstraße 3
49201 Dissen aTW		  49201 Dissen aTW	 49201 Dissen aTW
Telefon 0 54 21/3 030	 Telefon 05421/3 03160	 Telefon 05421/ 3 03-161
Telefax 0 54 21/3 03333	 Telefax 05421/3 03366	 Telefax 05421/ 3 03-365
info@dissen.de		  buergerbuero@dissen.de	 standesamt@dissen.de

Öffnungszeiten 		  Rathaus		  Bürgerbüro/ Standesamt*
Montag, Dienstag		  08:30 Uhr - 12:30 Uhr	 08:30 Uhr - 12:30 Uhr
		  14:00 Uhr - 16:00 Uhr	 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Mittwoch 		  geschlossen 		  geschlossen
Donnerstag 		  08:30 Uhr - 12:30 Uhr	 08:30 Uhr - 12:30 Uhr
		  14:00 Uhr - 18:00 Uhr	 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Freitag		  08:30 Uhr - 12:30 Uhr	 08:30 Uhr - 12:30 Uhr

*Sämtliche Leistungen können nur nach vorheriger Terminvereinbarung in Anspruch 	
	 genommen werden. Termin können online oder telefonisch vereinbart werden.

Bürgermeister

>	Herr Görlitz	
	 Zimmer 1.10 | Telefon: 3 03122
	 E-Mail: buergermeister@dissen.de

Fachbereich Organisation 
und Finanzen (FB 1)

>	Fachbereichsleitung	
	 Zimmer 1.08 | Telefon: 3 03132
	 E-Mail: personal@dissen.de

www.dissen.de

Sammelrufnummern und E-Mail-
Adressen der Stadtverwaltung

>	Bauverwaltung
	 Telefon: 3 03-212
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Bürgerbüro
	 Telefon: 3 03-160
	 E-Mail: buergerbuero@dissen.de

>	Gebäudemanagement
	 Telefon: 3 03-131
	 E-Mail: gebaeude@dissen.de

>	Ordnungsabteilung
	 Telefon: 3 03-170
	 E-Mail: ordnung@dissen.de

>	Stadtkasse
	 Telefon: 3 03-204
	 E-Mail: stadtkasse@dissen.de

>	Standesamt
	 Telefon: 3 03-161
	 E-Mail: standesamt@dissen.de

>	Steuerabteilung
	 Telefon: 3 03-205
	 E-Mail: steuern@dissen.de

>	Vorzimmer des Bürgermeisters
	 Telefon: 3 03-200
	 E-Mail: vorzimmer@dissen.de

>	Wohngeld
	 Telefon: 3 03-240
	 E-Mail: wohngeld@dissen.de
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Bürgerbüro Foto: Ralf Sommermann

Fachbereich Bürgerbüro und 
Ordnung (FB 2)

>	Ordnungsangelegenheiten, Feuerwehr
	 Bürgerbüro, Stievenstr. 3
	 Zimmer B6 | Telefon: 3 03-115
	 E-Mail: ordnung@dissen.de

>	Standesamt, Gaststätten, Reisege-
	 werbe, Anträge auf Hinterbliebenen-
 	 und Altersrente
	 Bürgerbüro, Stievenstr. 3
	 Zimmer B4 / B5 | Telefon: 3 03-161
	 E-Mail: standesamt@dissen.de

Fachbereich Bildung, Betreuung 
und Soziales (FB 3) 

>	Fachbereichsleitung
	 Zimmer 0.01 | Telefon: 3 03129
	 E-Mail: bildung@dissen.de

>	Kindertagesstätten
	 Zimmer 0.02 | Telefon: 3 03-120
	 E-Mail: betreuung@dissen.de

>	Allgemeine Schulangelegenheiten,
	 Jugendarbeit
	 Zimmer 0.04 | Telefon: 3 03-157
	 E-Mail: bildung@dissen.de

>	Wohngeld, Grundsicherung, 
	 Nichtsesshaftenhilfe, Asylbewerber-
	 leistungsgesetz, Hilfe zur Pflege,
	 Familienpass
	 Zimmer 0.05 / 0.06 / 0.08
	 Telefon: 3 03-240
	 E-Mail: wohngeld@dissen.de

>	Online-Anmeldeverfahren Kinder-
	 tagesstätten, Allgemeine Schulange-
	 legenheiten, Schulentwicklungs-
	 planung
	 Zimmer 0.08 | Telefon: 3 03146
	 E-Mail: betreuung@dissen.de

>	Organisation und Haushalt 
	 Zimmer 1.13 | Telefon: 3 03-128
	 E-Mail: finanzen@dissen.de

>	Finanz- und Anlagenbuchhaltung, 
	 Steuern und Gebühren, 
	 Beschaffungsstelle
	 Zimmer 1.11 | Telefon: 3 03-205
	 E-Mail: finanzen@dissen.de

>	Gebäudemanagement
	 Zimmer 1.07 | Telefon: 3 03-131
	 E-Mail: gebaeude@dissen.de	

>	Personalangelegenheiten	
	 Zimmer 1.03 | Telefon: 3 03127
	 E-Mail: personal@dissen.de

	 Zimmer 1.07 | Telefon: 3 03-158
	 E-Mail: personal@dissen.de

>	Stadtkasse
	 Zimmer 1.12 | Telefon: 3 03-204
	 E-Mail: stadtkasse@dissen.de

>	Technische Zentrale, EDV
	 Zimmer 2.03 | Telefon: 3 03-110
	 E-Mail: edv@dissen.de

>	Vorzimmer des Bürgermeisters,
	 Assistenz, Sekretariat, Ratsangele-	 	
	 genheiten, Öffentlichkeitsarbeit,
	 Seniorengeburtstage, Ehejubiläen
	 Zimmer 1.09 | Telefon: 3 03-200
	 E-Mail: vorzimmer@dissen.de

>	Ausweis-, Pass- und Meldewesen,
 	 Gewerbeverwaltung, Fundbüro
	 Bürgerbüro, Stievenstr. 3
	 Zimmer B1 / B2 / B3 | Telefon: 3 03-160
	 E-Mail: buergerbuero@dissen.de
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> Behördliche Einrichtungen Rathaus/ Bürgerbüro

Fachbereich 
Planen und Bauen (FB 4) 

>	Fachbereichsleitung
	 Zimmer 1.06 | Telefon: 3 03148
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Bauleitplanung
	 Zimmer 1.01 | Telefon: 3 03137
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Städtebauförderung (Entwicklung
	 Homann-Areal), Dorfentwicklung,
	 LEADER, Fördermittelmanagement
	 Zimmer 1.05 | Telefon: 3 03135
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Beitragswesen, Grundstücks-
	 angelegenheiten
	 Zimmer 1.02 | Telefon: 3 03134
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Bauordnung, Wasserwerk
	 Zimmer 1.04 | Telefon: 3 03138
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Straßen- und Tiefbau, Wasser- und
	 Abwassergelegenheiten
	 Zimmer 1.05 | Telefon: 3 03143
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Abwasserangelegenheiten,
	 Bauhofleitung
	 Zimmer 1.01 | Telefon: 3 03136
	 E-Mail: bauverwaltung@dissen.de

>	Übernahme Elternbeiträge für KiTas
	 (Sozialleistungen), Kindergartenge-
	 bühren, Abrechnung Kindertagespflege,
	 wirtschaftliche Leitung Familien-
	 Servicebüro
	 Zimmer 0.02 | Telefon: 3 03119
	 E-Mail: betreuung@dissen.de

>	Stadtbücherei, Zuschüsse an Vereine
	 und Verbände, Sportangelegenheiten,
	 Aktivbad
	 Zimmer 0.04 | Telefon: 3 03-140	
	 E-Mail: sport@dissen.de

>	Hilfen nach dem SGB II, Grundsicherung
	 bei Arbeitslosigkeit (Bürgergeld)
	 Telefon: 0 54 21 / 9 31 27-0

Foto: Rathaus der Stadt Dissen am Teutoburger Wald



Politik
Ratsmitglieder, Ausschussbesetzungen,
Wahlergebnisse, Abgeordnete

> Ergebnis Kommunalwahl 2021

Der Rat der Stadt Dissen am Teutoburger Wald 
wurde mit der Wahl vom 12.09.2021 für fünf Jahre 
gewählt. Der Rat besteht aus 22 Ratsmitglieder 
sowie dem Bürgermeister.
Die Sitzverteilung auf die einzelnen Parteien sieht 
wie folgt aus*:

Der Stadtrat

Görlitz, Eugen
Bürgermeister

E-Mail: 
goerlitz@dissen.de

Detert, Marc
CDU
Ratsvorsitzender

E-Mail: 
marc.detert@dissen.de

> Politik

Stolle, Heinz-Günter
SPD
1. stellvertretender
Bürgermeister

E-Mail: 
heinz-guenter.stolle@
dissen.de

CDU 
32,27%/
7 Sitze

Wir für
Dissen
18,86%/
4 Sitze

GRÜNE 
11,67%/
3 Sitze

UWG 
15,24%/
3 Sitze

SPD 
21,97%/
5 Sitze

*D. Lange-Eekhoff (GRÜNE) schloss sich der UWG an.

diePlaner-dk GmbH
Am Karlsplatz 1 | 49201 Dissen aTW
Tel. 05421 45 37 | info@dieplaner-dk.de
www.dieplaner-dk.de

Beratung | Planung | Bauleitung

Ob Altbausanierungen, Denkmalschutz, Umbauplanung oder Bestandsaufnahmen 
als öffentlicher, gewerblicher oder privater Bauherr.

Wir unterstützen Sie mit Professionalität und Kreativität bei Ihrem 
individuellen Bauvorhaben.



> Politik Der Stadtrat

Ferber, Cornelia
PARTEILOS

E-Mail: 
cornelia.ferber@dissen.de

Eck, Alexander
CDU

E-Mail: 
alexander.eck@dissen.de

Dettmer, Wolfgang
CDU

E-Mail: 
wolfgang.dettmer@
dissen.de

Franz, Karsten
SPD

E-Mail: 
karsten.franz@dissen.de

Anneken-Redeker, Helmut
WIR UND DIE GRÜNEN 
FÜR DISSEN

E-Mail: 
helmut.anneken-redeker
@dissen.de

Beermann, Dieter
CDU

E-Mail: 
dieter.beermann@
dissen.de

Dallmeyer, Jürgen
UWG

E-Mail: 
juergen.dallmeyer
@dissen.de

Entsorgungs- und Transport GmbH

Versmolder Straße 13 · 49201 Dissen
Telefon (0 54 21) 21 74 · Telefax (0 54 21) 51 05

www.luenstroth-transport.de

Entsorgung Kühltransporte Flüssigkeitstransporte

Krüger, Meike
CDU

E-Mail: 
meike.krueger@dissen.de



Nümann, Hartmut
SPD

E-Mail: 
hartmut.nuemann@
dissen.de

Okutur, Emsal
UWG

E-Mail: 
emsal.okutur@dissen.de

Öynhausen, Maren
UWG

E-Mail: 
maren.oeynhausen
@dissen.de

Schlie, Sandra
CDU

E-Mail: 
sandra.schlie@dissen.de

Schwarte, Daniel
SPD

E-Mail: 
daniel.schwarte
@dissen.de

Lippold, Birgit
WIR UND DIE GRÜNEN 
FÜR DISSEN

E-Mail: 
birgit.lippold@dissen.de

Meyer, Petra
SPD

E-Mail: 
petra.meyer@dissen.de

Meyer zu Drewer, Ulrich
WIR UND DIE GRÜNEN 
FÜR DISSEN

E-Mail: 
ulrich.mzdrewer@dissen.de

Meyer zu Erpen, Wilhelm
WIR UND DIE GRÜNEN 
FÜR DISSEN

E-Mail: 
wilhelm.mzerpen@dissen.de

Warnek, Denise Mareen
CDU

E-Mail: 
denise.warnek
@dissen.de

Varwig, Margitta
WIR UND DIE GRÜNEN 
FÜR DISSEN

E-Mail: 
margitta.varwig
@dissen.de

Lange-Eekhoff, Deirdre
UWG

E-Mail: 
deirdre.langeeekhoff
@dissen.de
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> Politik Der Stadtrat/ Ausschüsse

Die Mitglieder 
der Ausschüsse
> Verwaltungsausschuss:

Bürgermeister Eugen Görlitz
Denise Mareen Warnek, CDU 
Meike Krüger, CDU 
Ulrich Meyer zu Drewer, WudGfD*
Heinz-Günter Stolle, SPD (1. stellv. BGM)
Daniel Schwarte, SPD
Maren Öynhausen, UWG

> Finanz-, Beteiligungs- und 
Wirtschaftsausschuss:

Jürgen Dallmeyer, UWG (Vorsitz)
Heinz-Günter Stolle, SPD (Stellv. Vorsitz)
Dieter Beermann, CDU
Alexander Eck, CDU
Mark Detert, CDU 
Petra Meyer, SPD 
Deirdre Lange-Eekhoff, UWG
Ulrich Meyer zu Drewer, WudGfD*
Wilhelm Meyer zu Erpen, WudGfD*

> Klima-, Planungs- und 
Betriebsausschuss:

Margitta Varwig, WudGfD* (Vorsitz)
Dieter Beermann, CDU (Stellv. Vorsitz)
Marc Detert, CDU 
Wolfgang Dettmer, CDU
Deirdre Lange-Eekhoff, UWG 
Jürgen Dallmeyer, UWG
Petra Meyer, SPD 
Karsten Franz, SPD 
Ulrich Meyer zu Drewer, WudGfD*

> Sozial-, Jugend, Sport- und 
Integrationsausschuss:

Daniel Schwarte, SPD (Vorsitz),
Denise Mareen Warnek, CDU 
(Stellv. Vorsitz)
Meike Krüger, CDU 
Sandra Schlie, CDU
Petra Meyer, SPD 
Emsal Okutur, UWG 
Maren Öynhausen, UWG
Helmut Anneken-Redeker, WudGfD*
Birgit Lippold, WGD*, 

> Schul- und Kulturausschuss:

Sandra Schlie, CDU (Vorsitz),
Maren Öynhausen, UWG (Stellv. Vorsitz)
Helmut Anneken-Redeker, WudGfD*
Margitta Varwig, WudGfD*
Hartmut Nümann, SPD 
Daniel Schwarte, SPD 
Denise Mareen Warnek, CDU

> Bau, Wege-, Grundstücks und 
Feuerwehrausschuss:

Alexander Eck, CDU (Vorsitz)
Wilhelm Meyer zu Erpen, WudGfD*
(Stellv. Vorsitz)
Jürgen Dallmeyer, UWG 
Marc Detert, CDU
Karsten Franz, SPD 
Petra Meyer, SPD 
Birgit Lippold, WudGfD*
Emsal Okutur, UWG 
Sandra Schlie, CDU

*Gruppe: Wir und die Grünen für Dissen

Abgeordnete
Wer vertritt die Interessen Dissens auf 
Kreis-, Landes- und Bundesebene?

>	Kreistag	
	
	 Kreistagsabgeordnete
	 Meike Krüger, CDU
	 Heideweg 11  · 49201 Dissen aTW
	 Tel.: 0 54 24/45 70
	 E-Mail: meike.krueger@dissen.de

	 Kreistagsabgeordneter
	 Hartmut Nümann, SPD
	 Osnabrücker Straße 139
	 49201 Dissen aTW
	 Tel.: 0 54 24/45 04
	 E-Mail: hartmut.nuemann@dissen.de
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> Ergebnis Kreistagswahl 2021

Der Kreistag ist das oberste Organ des 
Landkreises. Seit der letzten Kommu
nalwahl am 12. September 2021 setzt 
sich der Kreistag aus 68 Kreistagsabge
ordneten zusammen. Zur Landrätin
wurde 2019 Anna Kebschull (Bünd
nis90/Die Grünen) gewählt.

Abgeordnete

>	Mitglieder im niedersächsischen
	 Landtag | Wahlkreis 74 Melle	
	
	 Thomas Uhlen, CDU
	 Herrenteich 14 · 49324 Melle
	 Tel. 0171 4710335
	 E-Mail: thomas@uhlen.eu

Niedersächsischer Landtag (Leineschloss)

>	Mitglieder im Bundestag | 
	 Wahlkreis 083 - Osnabrücker Land	
	
	 Lutz Brinkmann (CDU)
	 Lutz Brinkmann, MdB
	 Platz der Republik 1 · 11011 Berlin
	 Tel.: 0 30/ 227-70971
	 E-Mail: lutz.brinkmann@bundestag.de

	 Filiz Polat (Bündnis 90/Die Grünen)
	 Filiz Polat, MdB
	 Platz der Republik 1 · 11011 Berlin
	 Tel.: 0 30/227-79456
	 E-Mail: filiz.polat@bundestag.de

	 Marcel Queckemeyer (AfD)
	 Marcel Queckemeyer, MdB
	 Platz der Republik 1 · 11011 Berlin
	 Tel.: 0 30/227-74092
	 E-Mail: marcel.queckemeyer
	 @bundestag.de

UWG
3 Sitze, 
3,80%

FDP
5 Sitze, 
7,22%

DIE LINKE
1 Sitz, 
1,89%

CDU
25 Sitze, 
36,46%

SPD
19 Sitze, 
28,45%

GRÜNE
11 Sitze, 
15,69%

AfD
2 Sitze, 
2,84%

CDW/W
1 Sitz, 
1,35%

Mehr Informationen über den Landtag 
in Niedersachsen finden Sie im Internet 
unter www.landtag-niedersachsen.de

dieBasis
1 Sitz, 
1,12%

Mehr Informationen über den Bundestag 
finden Sie im Internet unter www.
bundestag.de

Kuppel des Reichstages      
Foto: Deutscher Bundestag/ Stephan Erfurt
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Mehr Dissen.
Für ein lebendiges Dissen!

Für Ausbildungs- und Arbeitsplätze vor Ort!

Für Steuereinnahmen zugunsten unserer Bürger!

Für soziales Engagement! Für kulturelle Vielfalt!

Für unsere Zukunft!

Eine Initiative der Interessengemeinschaft
Handel und Gewerbe Dissen e. V. und
Stadtmarketing Dissen.

mehrdissen.de

Einkaufen und Genießen
in unserer Stadt.
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Bildung in
Dissen
>	Kindertagesstätten und Krippen
>Jugendeinrichtungen
>	Bildungseinrichtungen

> Foto: 	Grundschule Dissen Foto: Ralf Sommermann



22

Der Willy-Schulte-Kindergarten 
lebt eine vorurteilsfreie, wertschät
zende Willkommenskultur. Jede*r 

ist bei uns willkommen! Wir ermöglichen 
jedem Kind individuelle Bildungs- und 
Entwicklungschancen und sind ein Ort für 
gelebte Vielfalt und Demokratie. 

Unsere Arbeit wird im Dialog mit den 
Kindern und ihren Familien gestaltet. 
Alle unsere 21 pädagogischen Fachkräfte 
mit unterschiedlichen Professionen 
übernehmen Verantwortung sowohl für 
eine aktive Erziehungspartnerschaft, 
als auch für die eigene heil- / *pädago
gische Tätigkeit. Das soziale Miteinan
der und Werteorientierung sind wichtige 
Bereiche, die im gesamten Tagesverlauf 
eine Rolle spielen und begleitet werden.

Gemeinsam mit den Ideen und selbst
gewählten Erfahrungswelten der Kinder 

gestalten wir abwechslungsreiche und 
ausgewogene Angebote und Projekte im 
Kitaalltag. Sie beinhalten unterschied
liche Themen im Haus und der näheren 
Umgebung wie z.B. Bewegung, Musik, 
Sprache, Kreativität, die Wassergewöh
nung im örtlichen Hallenbad oder der 
Besuch der städtischen Bücherei. Auch 
die Tanzgruppe „Kiga-JoJos“ gehört zu 
unseren Kita- Angeboten.

Eine gute Eingewöhnung ist wichtig und 
wird von uns in Absprache mit den Fami
lien individuell begleitet und am Ende der 
Kitazeit darf jedes Kind seine persönliche 
Entwicklungsmappe mitnehmen, in der 
die wichtigen Erlebnisse abgebildet sind.

Der gemeinsame Kooperationskalender 
der örtlichen Grundschule und den zur Zeit 
6 Kindertagesstätten in der Stadt Dissen 
aTW unterstützt die zukünftigen Schul
kinder durch gezielte Angebote und Pro
jekte bei der optimalen Schulvorbereitung.

> Bildung Kindertagesstätten

Starkes Angebot
In Dissen bieten sechs Kindertagesstät-
ten Freiräume für die jüngsten Bewohner 
der Stadt. Das Familien-Service-Büro und 
das Kinder- und Familienzentrum bieten 
Hilfen.

>	Kontakt
	 WillySchulteKindergarten
	 Leitung: Angelina Niewald
	 Westendarpstr. 14 · 49201 Dissen aTW
	 Tel./Fax 0 54 21/87 84
	 E-Mail: info@willy-schulte-kiga.de
	 www.willy-schulte-kiga.de

Matschen, buddeln und toben im 
Willy-Schulte-Kindergarten

WILLY-SCHULTE KINDERGARTEN

Träger: Stadt Dissen
Öffnungszeiten: variables Betreuungsangebot von 7:00-15:00 Uhr
Plätze Kindergarten: 
2 integrative Vormittagsgruppen mit je 17 Plätzen, 3-6 Jahre
1 integrative Ganztagsgruppe mit 18 Plätzen, 3-6 Jahre
jeweils 4 pro Gruppe mit erhöhtem Förderbedarf, 3-6 Jahre
1 Vormittagsgruppe mit 20 Plätzen, 3-6 Jahre
Plätze Krippe: 1 Vormittagsgruppe mit 15 Plätzen, 0-3 Jahre

Die katholische Kindertagesstätte 
St. Ansgar  im Westen Dissens bietet 
für Kinder im Alter von 0-6 Jahren 

ein variables Betreuungsangebot. Für die 
Kinder, die über Mittag in der KiTa betreut 
werden, gibt es ein Mittagsangebot. Die 
Kinder essen in den Gruppenräumen, die 
durch ihre großzügige Ausstattung genü
gend Platz bieten. In den angrenzenden 
Intensivräumen finden individuelle Ange
bote statt. Das Bällebad, die Kreativwerk
statt, das Traumzimmer, die Zauberschule, 
und weitere Spielräume sind für die 
Kinder beliebte Spielorte.
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Die KiTa St. Ansgar ist eine katholische 
Einrichtung und gestaltet ihren Tages
ablauf am christlichen Grundgedanken 

KINDERTAGESSTÄTTE ST. ANSGAR

Träger: Kath. Kirchengemeinde St. Elisa
beth Bad Rothenfelde/ Dissen
Öffnungszeiten: variables Betreuung
sangebot von 7:30-15:00 Uhr
Plätze Kindergarten: 1 Regelgruppe mit 
je 25 Kindern, 3-6 Jahre
2 integrative Gruppen mit 18 Kindern, 4 
davon mit erhöhtem Förderbedarf, 
3-6 Jahre
Plätze Krippe: 2 Gruppen mit 12-15 Kin
dern, 0-3 Jahre

und am Kirchenjahr. Es werden gemein
same Feste, wie z. B. das Laternenfest zu 
St. Martin gefeiert, Familiengottesdienste 
gestaltet und die Kinder lernen so die 
Einrichtung als Ort der Begegnung, der 
Gemeinschaft und des gelebten Glaubens 
kennen. Als ausgezeichnetes Haus für 
Kinder und Familien ist die KiTa St. Ansgar 
eng vernetzt mit der Kirchengemeinde 
und dem angrenzenden Gemeindezen
trum. Das Logo zeigt, was die KiTa aus
macht: hier sind kleine und große Kinder 
willkommen, hier wird jede Herkunft und 
Religion respektiert. Die Eingangsschilder 
in verschiedenen Sprachen verdeutlichen, 
dass in der KiTa alle Kulturen willkommen 
sind. Das Kind wird da abgeholt, wo es 
steht, begleitet und gefördert. Als „Sprach 
KiTa“ hat die inklusive Einrichtung ver
schiedene Angebote installiert. Hierzu 

>	Kontakt
	 Kath. KiTa St. Ansgar
	 Leitung: Alina Kahofer
	 Meller Straße 19 · 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/49 13
	 E-Mail: ansgar-kiga@pfarreiengemein-
	 schaft-atw.de

Kath. KiTa St. Ansgar an der Meller Straße

gehören Besuche zur Stadtbücherei, eine 
eigene kleine Ausleihe, eine sprachanre
gende Umgebung, vorschulische Sprach
förderung und vieles mehr.

Ziel der KiTa St. Ansgar ist die Schaffung 
einer Atmosphäre von Vertrauen und 
Geborgenheit, damit sich die Kinder per
sönlich entfalten und zu selbstständigen 
und mitmenschlich orientierten Persön
lichkeiten entwickeln können.

Mit der Kindertagesstätte Charly‘s 
Kinderparadies mit Kindergarten 
und Krippe wird den Eltern eine 

weitere verlässliche und durchgehende 
Betreuung ihrer Kinder ermöglicht. Ange
bote z. B. das Spielen in der Natur, im 
eigenen Garten, auf dem benachbarten 
Spielplatz oder im Wald bieten eine Viel

CHARLY‘S KINDERPARADIES

Träger: Charly‘s Kinderparadies Dissen
Öffnungszeiten: variables Betreuungsangebot von 7:00-16:00 Uhr
Plätze Kindergarten: Max. 3 Gruppen, 3-6 Jahre
Plätze Krippe: Max. 4 Gruppen, 0-3 Jahre
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> Bildung Kindertagesstätten

zahl an Möglichkeiten, elementare Erfah
rungen zu sammeln. Die Kinder erleben 
den Jahresrhythmus mit allen Sinnen und 
lernen den respektvollen Umgang mit 
Tieren und Pflanzen kennen.

KiTa und Krippe Charly‘s Kinderparadies
Foto: Ralf Sommermann

>	Kontakt
	 Charly‘s Kinderparadies 
	 Kindergarten
	 Leitung: Bettina Hasselbach
	 Haller Str. 40a · 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21-7 28 39 05
	 Mobil: 0160-7281317
	 E-Mail: kigadissen@
	 charlyskinderparadies.de
	
	 Krippe
	 Leitung: Martina Brandt
	 Haller Str. 40b · 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21-7 28 39 15
	 E-Mail: krippedissen@
	 charlyskinderparadies.de

	 www.charlyskinderparadies.de

Die KiTa Überflieger hat das Ziel, die 
Rahmenbedingungen so zu gestalten, 
dass die Kinder mit viel Leichtigkeit, 
Freude und viel Rückenwind durch den 
Kindergartenalltag fliegen können. Ein 
großes Ziel der Einrichtung ist es, mit 
einem ganzheitlichen Blick, jedes Kind 
so anzunehmen wie seine Persönlichkeit 
und seine Entwicklung ist. „Wir begegnen 
unserem Gegenüber mit der Grundhaltung 
der selbstverständlichen Vielfalt“ sagt 
die Leiterin Birgit Küpper. „Jeder Mensch, 
jede Kultur und jeder Glaube sind in der 
KiTa herzlich Willkommen. Wir möchten 
individuelle Barrieren „überfliegen“ und 

HHO INKLUSIVE KITA ÜBERFLIEGER

Träger: HHO Kindheit & Jugend gGmbH
Betreuungsangebot: 
bedürfnisorieniterte Bildung für
Kinder von 0 bis 6 Jahren
Plätze Kindergarten: 42 Regelkinder-
gartenplätze, 12 Integrationsplätze,
8 Sprachheilkindergartenplätze,
15 Krippenplätze

>	Kontakt
	 HHO Kita Überflieger
	 Leitung: Birgit Küpper
	 Albertinenstraße 12 · 49201 Dissen aTW
	 Tel. 05 41/99 91 55 30
	 Mobil: 0151/18032025
	 E-Mail: b.kuepper@os-hho.de
	 www.os-hho.de

Der Regenbogenkindergarten ist ein 
Teil der Dissener St. Mauritius Kir
chengemeinde. Er ist Teil des Kinder- 

und Familienzentrums in Dissen. 

Die Öffnungszeiten sind von 07:00 – 15:00 
Uhr. Es gibt fünf Gruppen, diese teilen sich 
in zwei Krippengruppen, zwei Integrations
gruppen und eine Regelgruppe auf. Eine 
Integrations- und eine Krippengruppe sind 
jeweils Ganztagsgruppen. Das abwechs
lungsreiche Mittagsessen wird von der 
„Menseria“ geliefert. Das multiprofessi
onelle Team der KiTa arbeitet nach dem 
Qualitätsmanagementsystem für Kinderta
geseinrichtungen der Diakonie. 

Die Kindertagesstätte verfügt über viele 
räumliche Ressourcen z. B. einen Snoe

somit den Kindern, den Familien und 
den Mitarbeiter*innen einen Ort bieten, 
in dem alle Wohlbefinden, Miteinander, 
Bestärkung und Mitspracherecht erfah-
ren“, ergänzt die Leiterin.



zelenraum oder dem naturnahen Außen
bereich. Besondere Angebote wie u.a. 
Familiengottesdienste, Waldwochen, 
Schwimmen, Büchereibesuch und eine 
intensive Erziehungspartnerschaft sind 
fester Bestandteil der Arbeit. 

Der Schwerpunkt in der Arbeit mit den Kin
dern ist das Christliche Menschenbild, bei 
dem das Kind im Mittelpunkt steht. Dazu 
gehört u. a. die gemeinsame Erziehung 
behinderter und nichtbehinderter Kinder, 
vielfältige Bewegungsangebote, gezielte 
Wahrnehmungsförderung, das Leben und 
Erleben von christlichen Werten oder die 
begleitete und eigenständige Projektar
beit. Ziel der Arbeit ist es u. a. Selbstbe

EV. REGENBOGENKINDERGARTEN

Träger: 
Kirchenkreis Melle-Georgsmarienhütte
Öffnungszeiten: 
variables Betreuungsangebot 
von 7:00-15:00 Uhr
Plätze Kindergarten: 
1 integrative Vormittagsgruppe 
mit 17 Plätzen, 3-6 Jahre
1 integrative Ganztagsgruppe 
mit 17 Plätzen, 3-6 Jahre
jeweils 4 Kinder pro Gruppe mit 
erhöhtem Förderbedarf, 3-6 Jahre
1 Regelgruppe mit 25 Plätzen, 3-6 Jahre
Plätze Krippe: 
1 Vormittagsgruppe, 0-3 Jahre, 
1 Ganztagsgruppe, 0-3 Jahre

Regenbogenkindergarten am Nordring

IMMER ETWAS MEHR!
100% Thiel-Qualität – was wir dafür tun.

Wissen Sie eigentlich, ...?
... wie viel Know-how, Forschung und Präzision wir in 
Ihre Brille stecken? Sie ist ein besonderes Stück hand-
werklicher Arbeit. Erleben Sie es jetzt „live“ bei uns! 

Scheerenhof 1
49201 Dissen

Tel. 0 54 21/88 74
www.thiel-optik.de

Münsterstraße 33
33775 Versmold

Tel. 0 54 23/93 01 01

Tanfanastraße 3
33829 Borgholzhausen
Tel. 0 54 25/9 55 57 90
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> Bildung Kindertagesstätten

Sie haben Fragen oder brauchen 
allgemeine Informationen rund um 
die Familie? Das kommunale Fami-

lien-Service-Büro der Stadt Dissen aTW 
unterstützt Sie gerne. 

Wenn Sie z. B. eine individuelle Kinder
betreuung, Ferienbetreuung oder eine:n 
Babysitter:in suchen, Interesse an der 
Tätigkeit als Tagespflegeperson haben 
oder eine individuelle Beratung wün
schen, nehmen Sie einfach Kontakt auf 
und vereinbaren Sie einen Termin.

Die Familiensprechstunde im Kinder- 
und Familienzentrum ist ein nieder
schwelliges, flexibles und vertrauliches, 
kostenloses Beratungs- und Unterstüt
zungsangebot des Familien-Service-Büros 
für alle Dissener Familien und möchte zur 
Unterstützung und Entlastung im Erzie
hungsalltag beitragen. Wenn Sie Fragen 
zur Erziehung, Entwicklung/Sozialverhal
ten Ihres Kindes haben oder sich in einer 
besonderen Situation (Trennung/Schei

Die kommunale KiTa-Kunterbunt 
bietet Angebote für Kinder im Alter 
von 0 - 6 Jahren in altersgemisch

ten Gruppen. Alle Kinder können am Mit
tagessen teilnehmen und individuelle 
Öffnungszeiten nutzen. Die inhaltlich 
konzeptionelle Arbeit wird in der Kin
dertagesstätte von drei Säulen getragen. 
Ein gruppenorientiertes Konzept, eine 
interkulturelle Pädagogik mit Sprachför
derung und Bewegung und Ernährung 
bedeuten in der Praxis viel Spiel, Sport, 
Spaß, Lieder, Gespräche und mehr in 
einem gut strukturierten Rahmen.

>	Kontakt
	 KiTa „Kunterbunt“
	 Leitung: Sandra Kundt
	 Bergstraße 6 b · 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/86 77
	 E-Mail: info@kita-dissen.de
	 www.kita-dissen.de

interkulturellen Bereich die Fachkraft für 
Sprache und Integration sowie die Bibli
othek „Lesewurm“. Im 1. Jahr gewöhnen 
sich die Kinder als „Zwerge“ an ihre neue 
Umgebung, im 2. Jahr werden sie zu „Lolli
pops“ und üben Lieder, Bewegungsspiele 
und Tänze ein und führen sie auf. Im letz
ten KiTa-Jahr werden sie im Projekt „Prüs
seln“ intensiv auf die Schule vorbereitet. 
Der unumstrittene Höhepunkt dabei ist 
das wöchentliche Schwimmen im Aktiv
bad mit der Möglichkeit, das Seepferd
chen zu erlangen.

>	Kontakt
	 Regenbogenkindergarten
	 Leitung: Thomas Bartsch
	 Nordring 40 · 49201 Dissen aTW
	 Tel.0 54 21/28 22
	 E-Mail: kita-regenbogen-dissen@
	 ev-kitas-mellegmh.de
	 www.regenbogenkiga-dissen.de

KITA KUNTERBUNT

Träger: Stadt Dissen aTW
Öffnungszeiten: variables Betreuungsangebot von 7:00-16:00 Uhr
Plätze Kindergarten: 
1 integrative Vormittagsgruppe mit 18 Plätzen, 3-6 Jahre
1 integrative Ganztagsgruppe mit 18 Plätzen, 3-6 Jahre
1 Regelgruppe mit 25 Plätzen, 3-6 Jahre
Plätze Krippe: 1 Gruppe mit 12-15 Plätzen, 0-3 Jahre,
1 integrative Krippengruppe mit 12-15 Plätzen, 0-3 Jahre

wusstsein, Selbstständigkeit, Courage und 
Eigenverantwortung zu vermitteln.  Inte
ressierte Eltern sind im Ev. Regenbogenkin
dergarten jederzeit herzlich willkommen.

Der Name „Kunterbunt“ deutet auf die 
gemeinsame Förderung von Kindern mit 
und ohne Behinderung und auf das Mit
einander von Menschen mit und ohne 
Migrationshintergrund hin. So erleben die 
Kinder früh die Bereicherung durch Viel
falt. Zur Unterstützung dienen im integra
tiven Bereich die Heilpädagogen und im 
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>	Kontakt
	 KiFaZ
	 Kinder- und Familienzentrum Dissen
	 Leitung: Lisa Borghaus
	 Bergstraße 8 · 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/7 19 84 43
	 E-Mail: kifaz-dissen@wekido.de
	 www.kifaz-dissen.de

Alle 6 Dissener Kindertagesstätten 
verstehen sich als Familienzentrum. 
Im Kinder- und Familienzentrum 

bündelt sich die Arbeit, man ist stetig im 
Austausch und alle Angebote sind für alle 
Dissener Eltern zugänglich. 

Durch die Integration bereits vorhan
dener Angebote der „Frühen Hilfen“ und 
verschiedener Einrichtungen der Stadt 
Dissen entsteht eine Vielfalt, die die 
Erziehungsfähigkeit der Eltern stärkt, Bil
dungsmöglichkeiten schafft und damit die 
Chancengleichheit von Kindern und Fami
lien in der Stadt Dissen verbessert. Fach
vorträge für Eltern und Interessierte, häufig 
auch im Online-Format, aber auch gemein
same Fortbildungen für die Erzieher:innen 
der Einrichtungen ergänzen das fortlau
fende Jahresprogramm.

Sehr gut angenommen werden Angebote  
wie der Kurs „Mama lernt Deutsch“, das 
„Tanzen für Kinder“ oder die „kreative Spiel
zeit“. Ein vertrauliches, kostenloses Bera
tungs- und Unterstützungsangebot für alle 
Dissener Familien trägt zur Unterstützung 
und Entlastung im Erziehungsalltag bei. 

Über die Volkshochschule Osnabrücker 
Land werden im KiFaZ der Deutschkurse 
für Frauen angeboten. Eigene Kinder, die 

noch nicht in die Krippe oder den Kin
dergarten gehen, können mitgebracht 
werden. Sie werden von Mitarbeiter:innen 
des KiFaZ betreut. Bei verschiedensten 
Fragen ist immer jemand da, der weiter
hilft, vermittelt oder einfach ein offenes 
Ohr hat.

Locker geht es zu am Montagnachmit
tag, wenn Valentina Hessel zum „Offenen 
Elterncafé“ einlädt. Eltern können hier 
miteinander klönen, auf Wunsch gemein
sam basteln oder  Fachvorträge besu
chen. Natürlich sind hier auch die Kinder 
herzlich willkommen. Während des 
Elterncafés gibt es eine Kinderbetreuung 
im KiFaZ – Kinderraum. Auch in den KiTas 
finden regelmäßige Elterncafés statt, die 
Gelegenheit bieten, sich untereinander 
auszutauschen. 
 

Bei der „kreativen Spielzeit“ begleiten 
Gabriele Kottmann und Gamze Okutur 
Eltern mit ihren Kindern ab ca. 3 Jahren 
bei gemeinsam geplanten Aktionen, Aus
flügen und Events.

Das gesamte Halbjahresprogramm des 
KiFaZ mit den genauen Zeiten und Ter
minen ist als Download unter www.
kifaz-dissen.de veröffentlicht und  im 
grünen KiFaZ-Programmheft einzusehen. 
Schauen Sie gerne vorbei, Sie sind immer 
willkommen!

dung) befinden, hat Monique Kobusch vom 
Familien-Service-Büro ein offenes Ohr für 
Ihre Anliegen.

Termine bitte telefonisch oder per Mail 
vereinbaren.

>	Kontakt
	 Familien-Service-Büro
	 Monique Kobusch
	 Bergstraße 8 · 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/7 19 194
	 E-Mail: fsb@dissen.de
	 www.fsb-dissen.de

Kinder- und Jugendeinrichtungen
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> Bildung Schulen

Die erste (evangelische) Schule  wird 
im Jahr 1624 erwähnt. 1850 gab es eine 
höhere Privatschule. 1857 wurde eine 
dreiklassige öffentliche Bürgerschule ins 
Leben gerufen. Diese wurde durch ihren 
1866 zum Rektor ernannten Leiter Her
mann Freye, der die Schule zusammen mit 
seiner Frau zu einem Institut ausbaute, 
weit über die Grenzen Dissens bekannt. Er 
wollte den ganzen Menschen bilden und 
setzte sich auch für den Erfolg seiner Schü
ler über Schulformgrenzen hinweg ein. Er 

Starkes Bildungsangebot
Dissen bietet ein umfassendes Bil-
dungsangebot auch über die allge-
meinbildenden Schulen hinaus.

baute intensive Kontakte ins Ausland auf 
und holte Gastschüler aus allen Erdteilen 
nach Dissen. Die bunte Mischung aus Schü
lern bereicherte auch den Sport. So sollen 
in Dissen englische Gastschüler das erste 
Fußball- und das erste Rugbyspiel auf 
deutschem Boden ausgetragen haben.

Heute verfügt Dissen mit der Grundschule 
und der Hermann Freye Gesamtschule 
über ein umfassendes Schulangebot. 

Grundschule der Stadt Dissen Foto: Grundschule

In der fünfzügigen Grundschule 
Dissen werden ca. 438 Kinder aus 21 
Nationen von 32 Lehrkräften unter

richtet. Unterstützt werden die Lehrkräfte 
von zwei (Heil-)erzieherinnen, drei För
derschulpädagogen, einem Schulsozialar
beiter, acht pädagogischen Mitarbeitern 
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Schulen

>	Kontakt
	 Grundschule Dissen
	 Schulleiterin: Frau Steinigeweg-Faust
	 Jahnstraße 3
	 Tel. 0 54 21/3950-400
	 EMail: info@grundschule-dissen.de
	 www.grundschule-dissen.de

Außerdem bewirtschaften die Schüler*innen 
den Schulgarten in der Noller Schlucht 
und im Innenhof der Grundschule. In den 
Ferien findet regelmäßig ein ein- bzw. 
zweiwöchiges Betreuungsangebot durch 
die Malteser statt. 

Die Grundschule Dissen ist im Hochbe
gabtenverbund (KOV) und als „Sport
freundliche Schule“ zertifiziert und seit 
2012 Projektschule „Gesunde Stunde“. 
Unterschiedlichste Projekte ermöglichen 
der Schülerschaft ein vielfältiges Bildungs- 
und Teilhabeangebot. Bildungsarmut soll 
dadurch vermieden und alle Kinder gesell
schaftlich integriert werden.

Die Grundschule arbeitet sehr eng mit 
den Kindergärten im Rahmen des „Brü
ckenjahres“ zusammen. Das Brückenjahr
konzept wurde in enger Zusammenarbeit 
zwischen den Kindergärten vor Ort und der 
Grundschule entwickelt und bietet durch 
vielfältige Angebote/Aktonen und eine 
enge Kooperation zwischen den Instituti
onen einen vereinfachten Übergang vom 
Kindergarten in die Schule, bei dem sich 
die Kinder bereits mit der neuen Umge

bung vertraut machen und die Grund
schule und ihre Schülerschaft im Vorfeld 
kennenlernen dürfen.

Durch die Vielfalt an der Grundschule 
können die Kinder voneinander profi
tieren, sich stärken und somit mit Ihrem 
erworbenen Wissen und Selbstbewusst
sein erfolgreich den Weg in die Sekundar
stufe I antreten.

Ab dem Schuljahr 2025/2026 wird für die 
neuen ersten Klassen nach dem Churer 
Modell unterrichtet, bei dem schülerakti
virender Unterricht und selbstbestimm
tes Lernen durch vielfältige Lernräume im 
Klassenzimmer unterstützt wird.

Die Hermann-Freye-Gesamtschule 
(HFG) befindet sich in Entstehung. 
Seit dem 4.8.2017 wächst die Schul

gemeinschaft stetig.

Die Trägerschaft der HFG liegt bei der Stadt 
Dissen. Das Einzugsgebiet umfasst den 

und drei Lehrer*innen für die Herkunfts
sprache Türkisch, Russisch und Polnisch. 
Als verlässliche Grundschule garantiert sie 
den Kindern eine schulische Betreuung von 
07:20 Uhr bis 12:20 Uhr. Daran anschlie
ßend wird den Schüler*innen montags bis 
donnerstags in der offenen Ganztagsschule 
ein freiwilliges und kostenloses Nachmit
tagsprogramm bis wahlweise 14:00 oder 
15:05 Uhr geboten. Das AG-Angebot am 
Nachmittag ist vielfältig: Von Sportange
boten über Kreativangebote bis hin zur 
Garten-AG, Chor oder Theater ist für jeden 
„Geschmack“ etwas dabei.

Eingang Nordgebäude der Hermann-Freye-Gesamtschule

südlichen Landkreis Osnabrück und die 
benachbarten Orte Borgholzhausen und 
Versmold.

In einem Wahlpflichtbereich, den Profilen, 
können Lernende eigene Schwerpunkte 
setzen. Ab Jahrgang 6 finden Profilwahlen 
statt. Beispielsweise können verschie
dene Sprachen gewählt werden. Die Profile 
werden ab Klasse 7 jahrgangsübergreifend 
und über zwei Jahre hinweg erteilt. Damit 
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> Bildung Schulen

>	Kontakt
	 Hermann Freye Gesamtschule
	 Integrierte Gesamtschule in Dissen aTW
	 Schulleiter: Jan Wessels
	 Lerchenstraße 8
	 Tel. 0 54 21/ 9500
	 EMail: info@hfg-schule.de
	 www.hfg-schule.de

Südgebäude der Hermann Freye Gesamtschule 

werden intensivere Prozesse und unter
schiedliche Schwerpunkte ermöglicht. Die 
Schule bietet als Talentschule des Sports 
zusätzlichen Sportunterricht an und koo
periert dazu mit lokalen Vereinen.
Im Rahmen des Modellprojekts Zukunfts-
schule entwickelt die HFG gemeinsam mit 
anderen Schulen in Niedersachsen inno
vative Bildungsansätze für das Kultusmi
nisterium. Die Schule ist als Umweltschule 
zertifiziert. Zudem weist sie ein Techno

logielabor auf, indem unter anderem am 
Beispiel der Zusammenarbeit von Mensch 
und Roboter ein kompetenter, kritischer, 
kooperativer und gestalterischer Umgang 
mit digitalen Technologien geschult wird. 
Als Europaschule pflegen wir in der Schul
gemeinschaft eine Kultur der Toleranz, des 
Respektes sowie des Dialogs, damit unsere 
Schüler*innen zu mündigen Bürgern Euro
pas heranwachsen.

Der Unterricht wird in 80 Minuten Unter
richtsblöcken erteilt. Nach dem ersten 
Unterrichtsblock findet an jedem Tag 
eine persönliche Lernzeit (PerLe) statt. 
Dienstags und Donnerstags gibt es ver

pflichtenden Ganztagsunterricht und an 
zwei anderen Nachmittagen können die 
Schüler*innen freiwillig teilnehmen. Ein 
individuell auf die Schüler*innen abge
stimmter Unterricht findet in jedem Fach 
statt, ohne dass die Lerngruppe aufgeteilt 
wird. Ab Jahrgang 9 wird in den Fächern 
Deutsch, Mathematik, Englisch und Natur
wissenschaften in leistungsbezogenen 
Kursen unterrichtet.

iPads werden in allen Jahrgangsstufen als 
Lehr- und Lernmittel genutzt. In Kombi
nation mit einer interaktiven Lernumge
bung, wie etwa der digitalen Tafel, wird so 
die Lehrmittel- und Medienkompetenz der 
Lernenden gefördert, ein kritischer und 
verantwortungsbewusster Umgang mit 
den Medien, sowie eine Sensibilisierung 
für mögliche Gefahren genauso vermittelt, 
wie die vielfältigen, multifunktionalen Nut
zungs- und Einsatzmöglichkeiten.

An der HFG ersetzen am Ende eines 
Halbjahres ausführliche Lernentwick
lungsberichte (LEBs) die sonst üblichen 
Notenzeugnisse. Diese LEBs dienen als 
Grundlage für ein Lernentwicklungsge
spräch, in dem die Schüler*innen gemein
sam mit den Eltern und Lehrkräften den 
persönlichen Lernprozess reflektieren und 
sich neue Lernziele setzen. Ab Jahrgang 9 
werden die an der Hermann-Freye-Gesamt
schule sonst üblichen Lernentwicklungs
berichte ergänzend zu den erteilenden 
Notenzeugnissen ausgegeben.

In der Jahresplanung finden sich fächerü
bergreifende und projektorientierte Vorha
ben, die neben der fachlichen Vertiefung 
auch der Förderung der Schulgemeinschaft 
dienen. Zudem ist bereits ab dem 7. Schul
jahr eine umfassende Berufs- und Studi
enorientierung eingebunden, welche die 
lokal ansässigen Betriebe mit einbezieht.

In der Oberstufe werden die positiven Ele
mente der Sekundarstufe I fortgesetzt und 
ausgebaut. Die Lernenden arbeiten bis zu 
einem Drittel der Unterrichtszeit in Selbst
lernzeiten. In der Qualifizierungsphase ab 
Jahrgang 12 wird in einer sogenannten 
Profiloberstufe unterrichtet, in der die 
Schüler*innen eine intensive Begleitung 
und Unterstützung erfahren.
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Das reichhaltige Angebot in der 
Stadtbücherei Dissen umfasst der
zeit 8.000 Medien, hier wird jede(r) 

Interessierte(r) fündig.

Unter dem Motto: „Auswählen, einloggen, 
herunterladen“ können digitale Medien 
ausgeliehen werden. Mit der Onleihe 
kann jeder Büchereikunde rund um die 
Uhr aktuelle Bestseller aus dem Bestand 
herunterladen. Benötigt wird dazu ledig
lich ein Internetanschluss sowie ein PC, 
Laptop, Tablet, e-Reader oder Smart
phone. Zusätzlich sorgt der Online Katalog 

>	Kontakt
	 Stadtbücherei Dissen
	 Christa Kampmeyer, Kerstin Baumann
	 Frommenhof 1
	 Tel. 0 54 21/ 93 29 95
	 E-Mail: stadtbuecherei@dissen.de
	 Internet: www.stadtbuecherei-dissen.de
	
	 Öffnungszeiten:
	 Di	 10:00 - 12:00 Uhr und
		  15:00 - 18:00 Uhr
	 Mi	 10:00 - 12:00 Uhr
	 Do	 10:00 - 12:00 Uhr und 
		  15:00 - 18:00 Uhr
	 Fr	 15:00 - 18:00 Uhr

Die Volkshochschule Osnabrücker 
Land, Regionalstelle Dissen/ Bad 
Laer ist Ihre Anlaufstelle der kom

munal verantworteten Erwachsenen- und 
Weiterbildungseinrichtung des Landkreises 
Osnabrück. Regelmäßig werden zahlreiche 
Seminare für Erwachsene jeden Alters 
und auch Kurse für Kinder und Jugendli
che angeboten. Die Themenvielfalt reicht 

>	Kontakt
	 vhs Osnabrücker Land
	 Regionalstelle Dissen/ Bad Laer/
	 Hilter
	
	 Bahnhofstraße 3, 49201 Dissen aTW
	
	 Sprechzeiten: 
	 Montag - Freitag: 9:00 - 12:00 Uhr
	
	 Ansprechpartnerinnen:

	 Ann-Britt Striemer
	 Telefon: 0 54 21 71 27-148
	 EMail: ann-britt.striemer@
	 vhs-osland.de

	 Silke Pieper
	 Telefon: 0 54 21 71 27-129
	 E-Mail: silke.pieper@vhs-osland.de
	

Schulungsgebäude der vhs in Dissen Foto: vhs Osnabrücker Land

Sonstige Bildungseinrichtungen

(OPAC) für eine einwandfrei ausgeklügelte 
Ausleihe. Hier können alle Interessierten 
nach Büchern und anderen Medien aus 
dem Bestand der Stadtbücherei suchen. Es 
kann ersehen werden, ob das Medium der
zeit vor Ort oder ausgeliehen ist. Wer Hilfe 
bei der Suche oder ein paar Tipps für eine 
Urlaubslektüre benötigt, erhält von den 
freundlichen und engagierten Mitarbeite
rinnen gerne die entsprechende fachliche 
Beratung.

von Deutschkursen für zugewanderte 
Mitbürger*innen, über Fremdsprachen, 
Gesundheit, Kochen, Bewegung bis hin zu 
Kreativität, Kultur, Umwelt und Politik.

Die Kreismusikschule bietet Unter
richt auf allen gängigen Instru
menten und in Gesang. Dabei 

nehmen verschiedene Unterrichtsformen 
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> Bildung Sonstige Bildungseinrichtungen

>	Kontakt
	 Kreismusikschule Osnabrück e. V.
	 Birgit Mittendorf, Regionalleiterin
	 Tel. 05 41/501-21 90 
	 (Hauptgeschäftsstelle)
	 E-Mail: kreismusikschule@lkos.de
	 www.kreismusikschule-osnabrueck.de

Rücksicht auf die unterschiedlichen Anfor
derungen von Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen. Daneben werden regel
mäßig auch zeitlich begrenzte Projekte 
angeboten; zudem kooperiert die Kreismu
sikschule mit zahlreichen allgemeinbilden
den Schulen, Kindergärten und Vereinen. 
Sie legt großen Wert auf eine angemessene 
Förderung der musikalischen Fähigkeiten 
in jedem Alter. 

Lernstandort Noller Schlucht Foto: Lernstandort

>	Kontakt
	 Lernstandort Noller Schlucht gGmbH
	 Geschäftsführer: Derk van Berkum
	 Rechenbergstraße 100
	 49201 Dissen aTW
	 Tel.: 0 54 21/ 94 33-0
	 E-Mail: info@nollerschlucht.de
	 www.nollerschlucht.de

Die Lernstandort Noller Schlucht 
gGmbH, dessen Träger der Verein 
zur Förderung des Regionalen Ler

nens e. V. ist, hat sich zur Aufgabe gemacht, 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit 
der natürlichen und kulturellen Umwelt 
vertraut zu machen, so dass sie ange
regt werden, sich für die Erhaltung und 
Gestaltung der heimatlichen Umwelt aktiv 
einzusetzen und für ihre Zukunft Verant
wortung zu übernehmen. Dabei wird der 
Blick immer auch auf die Vernetzung mit 
globalen Zusammenhängen gelenkt! Das 
ist eine Form von „Bildung für nachhaltige 
Entwicklung“, wie sie in vielen Projekten 
verwirklicht wurde. 

Jugendwerkstatt, Umweltbildung mit 
pädagogischer Abfallberatung, MENSERIA 
und schulergänzende Projekte bilden die 
Kernbereiche des Lernstandorts, der als 
erste Einrichtung dieser Art in Niedersach
sen die Anerkennung als Regionales 

Umweltbildungszentrum (RUZ) erhielt 
und seither eine Art Vorreiterfunktion 
für ähnliche Einrichtungen übernommen 
hat. Seit 2016 wird auch die Betreuung im 
Ganztagsschulbereich an der Grundschule 
Dissen sowie der Integrationshelferinnen 
von Mitarbeiter*innen des Lernstand
ortes Noller Schlucht übernommen. Die 
Jugendwerkstatt hat die Aufgabe, jungen 
benachteiligten Berufseinsteigern (mit 
und ohne Migrationshintergrund) Ori
entierungs- und Förderangebote in den 
Bereichen Hauswirtschaft, Holz-, Bau- und 
Elektrotechnik sowie Gartenbau zu bieten. 

Die Umweltbildung schafft die Vorausset
zungen dafür, dass die Einrichtung fast 
täglich von Schulklassen und anderen 
Interessierten Gruppen als Plattform für 
verschiedene Umweltaktivitäten genutzt 
werden kann. 

Die Pädagogische Abfallberatung führt 
aktions- und handlungsorientierte Bera
tungen in allen Kindergärten, Schulen und 
Jugendeinrichtungen im Landkreis Osna
brück durch. Seit 2018 betreibt der Lern
standort die MENSERIA im Schulzentrum. 
Auch beliefert die MENSERIA alle Dissener 
Kindertagesstätten und weitere 4 Schulen 
in Oesede und GM-Hütte mit einem fri
schen Mittagessen. 

Menseria Foto: Lernstandort
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Gesundheit
und Sport
>Ärzte und Fachärzte
>	Gesundheitsdienstleister
>	Sporteinrichtungen, Sportvereine
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> Gesundheit und Sport Gesundheitswesen

Medizinische
Versorgung in Dissen
Dissen verfügt über zahlreiche Angebote 
im Gesundheitswesen. Die folgenden 
Seiten geben einen Überblick.

>	Kinderarztpraxis
	 Dr. med. Torsten Wehebrink D.O.
	 Bahnhofstraße 11, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 93 57 7-0
	 Fax: 0 54 21/ 93 57 7-17
	 E-Mail: info@kinderaerzte-dissen.de
	 www.kinderaerzte-dissen.de

	 Notdienst

>	Zentrale Anlaufpraxis für den
	 ärztlichen Notdienst
	 Am Finkenhügel 1, 49076 Osnabrück
	 Telefon: 05 41/ 96 11 11	
	 Mo., Di., Do.:	  19:00 - 21:00 Uhr
	 Mi., Fr.: 	 15:00 - 21:00 Uhr
	 Sa., So., Feiertags: 	 09:00 - 21:00 Uhr

	 Außerhalb der Sprechstunden bitte
	 die bundeseinheitliche 116117 wählen!

Ärzte

>	MVZ Dissen
	 Medizinisches Versorgungszentrum
 	 Dissen für hausärztliche Versorgung
	
	 Dr. med. Karin Bremer
	 Fachärztin für Innere Medizin
	 Manuelle Medizin 
	 Bettina Werner
	 Fachärztin für Allgemeinmedizin
	 Reisemedizin
	 Dr. Frauke Führmeyer
	 Fachärztin für Allgemeinmedizin
	 Miriam Trottenberg
	 Fachärztin für Allgemeinmedizin
	 Palliativmedizin
	 Dr. Julia Wedegärtner
	 Fachärztin für innere Medizin
	 Dr. Verena Meyer zu Hörste
	 Ärztin in Weiterbildung
	
	 Westendarpstraße 21-23, 49201 Dissen	
	 Telefon: 0 54 21/ 7 55
	 Bestellhotline: 0 54 21/ 9 49 72 20
	 Telefax: 0 54 21/ 26 31
	 E-Mail: service@mvzdissen.de
	 www.mvzdissen.de

>	Praxisgemeinschaft
	 Igor Sterkel
	 Arzt für Allgemeinmedizin
	 Maia Kovaltchonk
	 Fachärztin für Allgemeinmedizin
	 Marktplatz 5, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 9 33 65 80

>	Dr. med. Ludwig Kaiser
	 Arzt für Gynäkologie und Geburtshilfe
	 Dieckmannstraße 31, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 24 88
	 www.dr-kaiser-gynaekologie.de

Zahnärzte

>	Dr. Rebecca Berkensträter
	 Große Straße 35, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 52 00	

>	Die Zahnpartner
	 Thomas Stölting
	 Stievenstraße 4, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 45 02

Psychotherapie

>	Dipl.-Psych. Kristina Herzig
	 Psychotherapie
	 Dieckmannstraße 31, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 93 47 25

>	Dipl.-Psych. Rita Meuren
	 Dipl.-Psych. Sabrina Arning
	 Psychotherapie für Kinder, 
	 Jugendliche und Erwachsene
	 Große Straße 24 A, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 9 21 00

> Dr. med. Lutz Meyer
	 Facharzt für HNO-Heilkunde
	 Osnabrücker Straße 12, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 93 37 27
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Heilpraktiker

>	Marina Valentini
	 Heilpraktikerin
	 Haller Straße 7, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 94 97 10

>	Christiane Strack
	 Heilpraktikerin
	 Stievenstraße 6, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 14 55

	 Physiotherapie/ Fitness

>	Physiotherapie in vivo
	 Dieckmannstraße 4, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 71 98-400
	 E-Mail: info@physio-invivo.de
	 www.physio-invivo.de

>	Sportmedizinisches 
	 Trainingszentrum Giannotti
	 Große Straße 39, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 7 19 83 02
	 E-Mail: info@sportmed-giannotti.de
	 www.sportmed-giannotti.de

Ergotherapie

>	Ergotherapie Kietzmann
	 Mühlenstraße 2, 49201 Dissen aTW
	 Telefon: 0 54 21/ 9 33 93 00
	 E-Mail: info@ergotherapie-kietzmann.de
	 www.ergotherapie-kietzmann.de

>	Therapiezentrum Dissen
	 Südstraße 1a, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 9 49 95 03
	 E-Mail: info@tz-dissen.de
	 www.tz-dissen.de

>	OT Physiotherapie Thomaschefsky
	 Am Kirchplatz 12, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 9 49 47 57
	 E-Mail: thomaschefsky@t-online.de
	 www.otphysio.de

>	Physio Salus
	 Große Straße 5, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 7 12 83 79
	 E-Mail: kontakt@physio-salus.de
	 www.physio-salus.de

Podologie/ Medizinische Fußpflege

>	Praxis für Podologie
	 Ursula Biller
	 Stievenstraße 3, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 9 35 88 99

>	Podologische Praxis Leirich
	 Valeri Leirich, Podologe
	 Haller Straße 9, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 7 19 83 34
	 E-Mail: info@podologie-leirich.de
	 www.podologie-leirich.de

>	Manuela Höcker
	 Med. Fußpflege
	 Schützenstraße 8, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 45 03

Kreative Floristik.
Immer frisch.

Schützenstr. 1 | 49201 Dissen 
Telefon 05421/ 22 33
E-Mail: info@bluetenwerk-dissen.de
www.bluetenwerk-dissen.de 

Grabpflege/

Grabgestaltung

in Dissen und 

Umgebung

Geschenksträuße 
Trauer- und Gedenkfloristik
P��ge Geschenkideen

Dekorationen für jeden Anlass 
Friedhofsgärtnerei

Ö�nungszeiten: 
MO - FR: 9:00 - 12:30 Uhr 
MO, DI, DO, FR: 14:30-18:00 Uhr
SA: 9:00 - 13:00 Uhr 

Hochzeitsschmuck 



> Gesundheit und Sport Gesundheitswesen

Apotheken

>	Mauritius Apotheke
	 Annika Westerheider e.K.
	 Große Straße 25, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 20 50
	 E-Mail: info@mauriapo.de
	 www.mauriapo.de

>	Stadt Apotheke
	 Andreas Wolff
	 Große Straße 53, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 22 16
	 E-Mail: info@stadt-apotheke-dissen.de
	 www.stadt-apotheke-dissen.de

Süderberg Apotheke
bietet viel Service

Seit 1980 ist die Süderberg Apo-
theke im Zentrum von Dissen für 
viele Menschen in Dissen kompe

tenter Partner, wenn es um die Gesund
heit geht. Ob telefonisch, per E-Mail oder 
direkt in der Apotheke: Das kompetente 
Team der Süderberg Apotheke nimmt sich 
für eine individuelle Beratung gerne Zeit.

Die modern ausgestattete Apotheke bietet 
eine Vielzahl pharmazeutischer Dienst

>	Süderberg Apotheke
	 Annette Brinkmann-Lescher
	 Apothekerin
	 Große Straße 47, 49201 Dissen
	 Telefon: 0 54 21/ 43 43
	 www.suederberg-apotheke.de	
	 E-Mail: info@suederberg-apotheke.de	

leistungen. Hierzu gehören verschiedene 
Gesundheits-Checks, das Herstellen von 
individuellen Rezepturen, der Nacht- und 
Notdienst, die Medikationsanalyse oder 
der Verleih von Milchpumpe, Inhalations
geräten oder Messgeräten für Blutdruck 
und Blutzucker.

„Einfach nur dranhalten“ funktioniert 
auch in der Süderberg Apotheke. Apothe
kerin Annette Brinkmann-Lescher erklärt, 
wie einfach ein E-Rezept in der Süderberg 
Apotheke eingelöst werden kann. „Unsere 
Kundinnen und Kunden können mit ihrer 
elektronischen Gesundheitskarte (eGK) 
direkt in die Apotheke kommen. Wir 
können das Rezept dann abrufen. Sie 
können aber auch die „Meine Apotheke 
App“ nutzen, mit der Sie das Rezept an 
uns übermitteln und wir Ihre Medika
mente zur Abholung bereit legen oder auf 
Wunsch direkt an unsere Kundinnen und 
Kunden liefern.“

Phlebologische und lymphatische
Kompressionstherapie
Bandagen, Orthesen und
Schuheinlagen nach Maß
Sensomotorische Einlagen
Fußinnendruckmessung

www.peters-lichtfuss.de
Peters + Lichtfuß Sanitätshaus und Orthopädietechnik GmbH
Große Straße 35 | 49201 Dissen a.T.W. | Telefon 05421 934646

Der 
ganzheitliche

Therapieansatz
steht im 

Fokus unserer
Arbeit.

Öffnungszeiten:
MO - FR  09:00 - 12:30 Uhr
 14:30 - 18:00 Uhr

Gehhilfen und Rollatoren
Brustpothetik
Inkontinenzbedarf
Wärmewäsche
Lagerungs- und Therapiehilfe

Apothekerin Annette Brinkmann-Lescher, 
Inhaberin der Süderberg Apotheke



> Gesundheit und Sport Gesundheitswesen

Die Peters + Lichtfuss Sanitäts-
haus und Orthopädietechnik GmbH 
im Dissener Zentrum am Rathaus

platz gilt als kompetenter Dienstleister 
und unterstützt seine Kunden und Pati
enten bei der gesundheitlichen Versor
gung von Kopf bis Fuß. Peters + Lichtfuss 
bietet neben dem klassischen Sortiment 
des Sanitätshauses eine große Auswahl an 
Gehhilfen und Rollatoren. Zu den weiteren 
Kompetenzfeldern gehören die phlebolo
gische und lymphatische Versorgung mit 
Kompressionsstrümpfen ebenso wie ver
schiedene Versorgungsmöglichkeiten in 
der Brustprothetik. In der Klein- und Groß
orthopädie inklusive Werkstatt steht Ihnen 
Orthopädietechnikermeister Christian 
Lichtfuß gern zur Seite.

Das Sanitätshaus Peters + Lichtfuss ist 
gemäß der von den Krankenkassen gefor
derten Norm präqualifiziert und nach DIN 
EN ISO 9001 zertifiziert. Spezialisiert hat 
sich der Gesundheitsdienstleister u. a. auf 
die Versorgung mit sensomotorischen Ein
lagen. Dieses aktive Einlagenkonzept, das 
unter anderem bei neurologischer Indika
tion eingesetzt wird, hilft dem Gehirn und 
somit dem zentralen Nervensystem, neue 
Bewegungen sofort zu erfassen, um diese 
dann schnell zu erlernen. Mit Hilfe eines 
Scan-Abdrucks erfassen die Spezialisten 
bei Peters + Lichtfuss alle notwendigen 
Daten zu Ihren Füßen. Es werden hierbei 
vielseitige Möglichkeiten genutzt, Fußfehl
stellungen tiefer gehend zu analysieren 
und darzustellen. Auch die elektronische 
Innendruckmessung wird in dem Dissener 
Unternehmen angeboten. Diese Messme
thode sorgt für eine optimale Versorgung 
von Diabetes-Patienten. Alle Einlagen 
werden bei Peters + Lichtfuss handwerklich 
in Sonderbauweise gefertigt.

„Peters und Lichtfuss bietet seinen Pati
enten eine umfassende Beratung und 
Versorgung auf hohem fachlichen Niveau. 
Freundlichkeit, Zuverlässigkeit und per
sönliches Engagement unserer Mitarbeiter 
sind wesentliche Faktoren der Kundenzu

Kompetente Versorgung
auf hohem Niveau

friedenheit.“ Geschäftsführerin Susanne 
Peters weiter: „Der Kunde steht bei jeder 
Beratung im Mittelpunkt und jede Bera
tung ist so individuell wie der Kunde.“

Modernste Messmethoden kommen bei der 
Versorgung mit Einlagen zum Einsatz

>	Kontakt
	 Peters + Lichtfuss Sanitätshaus 
	 und Orthopädietechnik GmbH
	 Große Straße 35
	 49201 Dissen a.T.W.
	 Tel.: 0 54 21/ 93 46 46
	 Fax: 0 54 21/ 93 46 47
	 E-Mail: info@peters-lichtfuss.de
	 www.peters-lichtfuss.de
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Sportstätten

Die Dissener Sportfreianlage ist  
Sportstätte der Fußballer, Leicht
athleten, Rasenkraftsportler und 

vieler anderer Sportarten, denn rund um 
die Sportfreianlage stehen genügend 
Plätze für unterschiedliche sportliche 
Betätigungen zur Verfügung.

Um den großen Rasenplatz mit Flutlicht
anlage wurde eine 400 m Kunststofflauf
bahn angelegt, um Laufwettkämpfe 
austragen zu können. Weitere Anlagen 
für Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoßen 
oder Hammerwurf befinden sich ebenfalls 
auf dem Sportgelände. Ein Kunstrasen-
Kleinspielfeld bietet ideale Möglichkeiten 
für den Spiel- und Testbetrieb für Fuß
ballmannschaften.

Natürlich verfügt die Sportfreianlage 
auch über entsprechende Umkleide- und 
Regieräume.

Dissen sportlich
Moderne Sportstätten schaffen beste 
Voraussetzungen für Breiten- und 
Spitzensport

Zwei große. teilbare Sporthallen gliedern 
sich nahtlos in das Schul und Sportzen
trum ein. Sie stehen dem Vereins und 
Schulsport zur Verfügung. Der TuS „Gut 
Heil“ Aschen-Strang betreibt im Ortsteil 
Aschen eine kleine Turnhalle und im Orts
teil Heidland eine Beachvolleyballanlage 
mit mehreren Spielfeldern.

Eine Tennisanlage mit vier Außenplätzen 
und Clubhaus wird vom Tennisclub Dissen 
an der Mühlenstraße betrieben.

	 Kontakt:
>	Sportfreianlage Dissen
	 Mühlenstraße
	 Tel.: 0 54 21/ 87 89

>	HugoHomannSporthalle
	 Lerchenstraße 8 a
	 Tel. 0 54 21/950-560

>	Dreifachsporthalle
	 Lerchenstraße 8 b
	 Tel. 0 54 21/950-550

>	Tennisplätze
	 Tennisclub Dissen e. V.
	 Mühlenstraße 15

>	Turnhalle Aschen
	 TuS „Gut Heil“ AschenStrang
	 Frankfurter Straße 223

Die TSG Dissen ist mit etwa 900 Mitglie
dern der größte Verein im Ort. Für einen 
moderaten Jahresbeitrag wird vielen Men
schen der unterschiedlichsten Altersgrup
pen ein breitgefächertes Sportangebot 
geboten. Neben Klassikern wie Turnen, 
Schwimmen oder Fußball gibt es auch 
eher nicht so bekannte Sportarten wie Ju 
Jutsu oder Kin-Ball. Zu den weiteren Ange
boten zählen Handball, Leichtathletik, 
Rasenkraftsport und Tischtennis. 

Der TuS Aschen-Strang bietet Prellball, 
Turnen (Wirbelsäulengymnastik, Eltern-
Kind-Turnen, Kinderturnen, Männertur
nen) und Volleyball. Der TuS verfügt über 
eine eigene kleine Halle in Aschen, trai
niert aber auch in den großen Hallen in 
Dissen. Der Verein betreibt eine Beachvol
leyballanlage im Heidland. Das Aschener 
„Beachparadies“ verfügt über acht Felder. 
Die Herren der Prellballer spielen seit 
vielen Jahren in der Bundesliga.

Die Kontaktadressen aller Sportvereine 
finden Sie ab Seite 68.

Breites Sportangebot
Angebot vom Breitensport bis zu Rand-
sportarten auf Top-Niveau. 

Steht bei den meisten Vereinen der 
Breitensportgedanke im Vorder
grund, so gibt es auch immer wieder 

Top-Leistungen Dissener Sportlerinnen 
und Sportler zu vermelden. Titel bei Welt-, 

Europa- oder Deutschen Meisterschaften 
gehörten in der jüngsten Vergangenheit 
dazu. Auch der Spielbetrieb reicht von der 
Kreisklasse bis in die höchsten deutschen 
Spielklassen.



> Gesundheit und Sport Aktivbad

	 Kontakt:
>	Aktivbad Dissen
	 Bergstraße 6
	 Tel. 0 54 21/ 7 19 81 11
	 www.aktivbad-dissen.de

Das Aktivbad ist der spritzige Treff
punkt für alle, die lieber plantschen 
als auf dem Trockenen zu sitzen. Ob 

jung oder jung geblieben, sportlich ambiti
oniert oder einfach nur badefreudig – hier 
findet jeder sein nasses Glück!

Im Hallenbad steht ein großes 25-Meter-
Becken (8 x 25 m) mit Tiefen zwischen 1,10 
m und 3,60 m zur Verfügung – perfekt für 
mutige Taucher, elegante Schwimmer und 
gemütlich Treibende. Wer es lieber ent

Nassfrisches Vergnügen

	 Öffnungszeiten:
	 Montag	 06:00 - 08:00 Uhr
	 Dienstag	 06:00 - 08:00 Uhr
		  15:00 - 20:00 Uhr
	 Mittwoch	 06:00 - 08:00 Uhr
		  15:00 - 20:00 Uhr
	 Donnerstag	 06:00 - 11:00 Uhr
		  15:00 - 20:00 Uhr
	 Freitag	 06:00 - 08:00 Uhr
		  15:00 - 20:00 Uhr
	 Samstag	 06:00 - 08:00 Uhr
		  14:00 - 18:00 Uhr
	 Samstag	 Frauenschwimmen
		  12:00 - 14:00 Uhr
	 Sonntag	 08:00 - 16:00 Uhr

Der Einlass endet 45 Minuten vor Ablauf der Bade-
zeit. Badeschluss ist 30 Minuten vor Betriebsende.

spannter mag, kann sich im Multifunkti
onsbecken (63 m² Wasserfläche, 1,10 m bis 

Aktivbad Außenansicht Foto: Stadt Dissen

Heidenrichte 26, 49201 Dissen-Aschen
www.hof-conrad.de

Eier, Obst, Gemüse, Wurstwaren, 
Fleisch von unseren Rindern, Käse, Frischgeflügel 

und vieles mehr...

Öffnungszeiten unseres Hofladens:
Mi-Fr 9 bis 12 Uhr und 14.30 bis 18 Uhr, Sa 8 bis 12.30 Uhr

EINKAUFEN AUF DEM BAUERNHOF

1,40 tief) bei wohlig warmen 32 °C treiben 
lassen. Babys lieben es! 

Dank großzügiger Fensterfronten ist das 
Bad wunderbar hell und modern – ein 
echter Wohlfühlort.
In den Ferien steigen regelmäßig Spie
lenachmittage mit viel Action und jeder 
Menge Spaß. Und wer es richtig krachen 
lassen will, darf die legendäre Uplest-Party 
nicht verpassen – eine fest verankerte Ver
anstaltung, die das Bad jedes Jahr in eine 
spritzige Party-Zone verwandelt. 

Natürlich kommen auch Frühaufsteher, 
Schulen, Kindergärten und Vereine auf ihre 
Kosten – das Aktivbad hat das passende 
Angebot. Samstags von 12:00 – 14:00 Uhr 
heißt es beim „Frauenschwimmen“: Das 
Bad gehört nur den Damen! 



Kirche
und Soziales
>Kirchen in Dissen
>	Soziale Einrichtungen
>	Sicherheit und Rettungswesen

>Foto: Die längste Kaffeetafel Dissens mit über 700 Teilnehmenden 
anlässlich des Stadtjubiläums „1200 Jahre Dissen“. Foto: Petra Ropers
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> Kirche und Soziales Kirche in der Stadt

Mit Hilfe der Stiftung Dissen wurden 
viele hilfreiche Projekte auf den 
Weg gebracht und weiter entwickelt:

>	Familienlotsen für Dissen:  Ausgebil-
	 dete	 Fachkräfte unterstützen Familien,
 	 die Hilfe brauchen. 
	 Kontakt: Tel. 0 54 21/ 93 45 11
>	Das Generationennetzwerk vermittelt
 	 Hilfe für ältere Menschen und Familien.
	 Kontakt: Ellen Gartmann, Tel. 0 54 21/
	 93 45 11 oder 0174/ 3560111.
>	Babysitterausbildung für Jugendliche
	 Kontakt:  Tel. 054 21/ 93 45 11
>	Unterstützung von Gewaltpräventions-
	 kursen für Kinder sowie Sprach- und
 	 Erziehungskursen für Eltern in Dissener 
	 Kindergärten.
>	Unterstützung der Dissener 
	 Seniorenheime
>	Unterstützung der Anstellung einer
	  Jugenddiakonin

Stiftung Dissen
Seit mehr als zehn Jahren unterstützt die 
Stiftung Dissen soziale Projekte.

Die Stiftung übernimmt seit ihrer Grün
dung Verantwortung für das gute Zusam
menleben in unserer Stadt.  Durch die 
Glaubwürdigkeit ihrer engagierten Mit
glieder überzeugte sie von Anfang an 
Bürgerinnen und Bürger zum Mitma
chen, denn öffentliche Kassen allein rei
chen nicht. Aber die finanzielle Hilfsbe
reitschaft der Dissener war von Anfang 
an überwältigend. Das Stiftungskapital 
wuchs durch Sonderaktionen der Vereine, 
Spenden anlässlich von Jubiläen und 
Hochzeiten, zu Geburtstagen, als Erinne
rung an einen lieben Menschen. Und so 
konnte die praktische Arbeit sehr schnell 
beginnen.

Viele Bürgerinnen und Bürger, Firmen, 
Vereine und Gruppen, die Stadt Dissen 
und die ev.-luth. Landeskirche Hannover 
haben mit dem Vermerk „Stiftungsver
mögen“ gespendet. Eine Stiftung arbeitet 
so, dass einerseits dieses Vermögen nicht 
angetastet werden darf, sondern weiter 
wachsen soll. Andererseits werden Zinsen 
erwirtschaftet, die in die Projekte fließen. 

	 Kontakt:
>	Stiftung Dissen
	 Große Straße 12 · 49201 Dissen aTW
	 Tel.: 0 54 21/ 93 45 11
	 E-Mail: info@stiftung-dissen.de
	 www.stiftung-dissen.de

	 Bankverbindung:
	 IBAN: DE25 2655 0105 1623 4050 30
	 BIC: NOLADE22XXX

Auf diese Weise soll über Generationen 
das Stiftungsvermögen ermöglichen, 
Gutes zu tun. Dies hat in den letzten 
Jahren bereits gut funktioniert. Selbst in 
der gegenwärtigen Niedrigzinszeit wirft 
das Vermögen nennenswerte Beträge ab, 
die in die Projekte fließen.  Gleichzeitig 
erhält die Stiftung Spenden für die lau
fende Arbeit. Diese Gaben werden gemäß 
Spenderwunsch nicht angelegt, sondern 
kommen direkt den Projekten zu Gute. 

Dank des Einsatzes vieler Bürgerinnen 
und Bürger unserer Stadt ist schon sehr 
viel geschafft worden! Damit dies so 
bleibt und weitere Projekte entstehen 
können, ist es wichtig, in Verbindung zu 
bleiben.

Im Lutherhaus, Große Str. 12, treffen 
sich während der niedersächsischen 
Schulzeit einmal wöchentlich die 

meisten Gruppen der Evangelischen 
Jugend.  Das ist die Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen der evangelisch-luthe
rischen St. Mauritius Kirchengemeinde. 
Viele Ehrenamtliche und die Absolventen 
des Freiwilligen Sozialen Jahres  (mit 
ermöglicht durch die Stiftung Dissen) 
machen abwechslungsreiche Angebote 
für die Dissener Kinder und Jugendlichen. 
So nehmen jede Woche zahlreiche Kids 
und Teens die Angebote der Ev. Jugend 
wahr. Neben den regelmäßigen Gruppen
treffen werden auch verschiedene Freizei
ten organisiert. Mehr Informationen gibt 
es auf der Internetseite der Evangelischen 
Jugend unter www.ev-jugend-dissen.de.

Evangelische Jugend
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Kirche in der Stadt

>	Evangelische Jugend
	 Jugenddiakonin: Karin Wäcken
	 Tel. 01 63/6 65 12 78
	 E-Mail: karin.waecken@evlka.de	

St. Mauritius Kirche

Gotteshäuser
Kirchen, Pfarrämter, Chöre, 
Religionsgemeinschaften in Dissen

	 Evangelisch-luth. St. Mauritius
	 Kirchengemeinde Dissen

>	Ev.-luth. Pfarramt
	 Pastor Jan Ketges
	 Schützenstraße 11, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 47 41
	 E-Mail: jan.ketges@evlka.de
	 www.st-mauritius.de

>	Friedhofsverwaltung
	 Monika Kröger
	 Große Straße 12, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 44 33
	 E-Mail: friedhof@st-mauritius.de
	

Angebote im Lutherhaus, Große Str. 12

>	Für Kinder:
	 Singmäuse (Kinderchor): Mo, 15:30 Uhr
	 Werkstatt-Tag: Do, 15:30 bis 17:00 Uhr
	 Schöpfungsschützer (ab 8 Jahre):
	 1. Sa./Monat, 9 bis 13 Uhr
	 unregelmäßig: Kinder-Äktschensamstag

>	Für Jugendliche:
	 Jugendgruppe (ab 12 Jahre): 
	 2./ 4. Fr/Monat, 18 bis 20 Uhr
	 Jugendwerkstatt
	 1./3. Di/Monat, 17:30 bis 19:00 Uhr

	 Weitere Infos: www.ev-jugend-dissen.de

	 Kath. St. Ansgar Kirchengemeinde

>	Katholisches Pfarramt 
	 Bad Rothenfelde/ Dissen
	 Wiekstraße 4, 49214 Bad Rothenfelde
	 Pfarrbeauftragter Stephan Unland,
	 Tel. 0 54 24/ 3 96 14 48
	 Tel. Pfarramt 0 54 24/ 17 23

>	Gottesdienst:
	 Heilige Messe in der St.-Ansgar-Kapelle 
	 des Gemeindezentrums St. Ansgar
	 am 2. Sonntag im Monat um 11:00 Uhr

>	Pfarrsekretariat
	 Ina Zieroth
	 Am Kirchplatz 4, 49176 Hilter
	 Tel. 0 54 24/ 83 91
	 E-Mail: kg.dissen@evlka.de
	 www.st-mauritius.de 

	 Sprechzeiten:
	 Mo - Do 10:00 - 12:00 Uhr 
	 Di + Do 15:00 - 17:00 Uhr

>	Gottesdienste:
	 Hauptgottesdienst
	 Sonn- und Feiertags, 10:00 Uhr
	 Reset-Gottesdienst mit Band
	 5 x pro Jahr, sonntags, 17:00 Uhr



> Kirche und Soziales Kirche in der Stadt

	 Ditib - Türkisch-Islamische Gemeinde
	 zu Dissen aTW e. V.

>	Mehmet Özsahin
	 Westring 2, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0151 47068901
	 E-Mail: kara-mamet@web.de

>	Ökumenisches Friedensgebet:
	 Am 1. Montag im Monat um 19:00 Uhr
	 in der Kapelle des Gemeindezentrums
	 St. Ansgar

>	Turmcafé:
	 Donnerstags, 07:30 - 09:30 Uhr und
	 14:00 - 15:30 Uhr geöffnet

>	Kolpingfamilie Dissen-Bad Rothenfelde
	 Bernhard Weinert
	 Wiedemannspforte 23, 49214 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 41 61
	 E-Mail: bernhard.weinert@gmx.de

	 Neuapostolische Kirche

>	Mühlenstraße 9, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 01801/3157700199
	 E-Mail: Dissen@nak-osnabrueck.de
	 www.nak-osnabrueck.de

>	Gottesdienste:
	 Mühlenstraße 9
	 sonntags 09:30 Uhr, 
	 mittwochs, 19:30 Uhr

Gemeindezentrum St. Ansgar Foto: privat

	 Mennoniten-Gemeinde

>	Peter Mantler
	 Dahauser Straße 70, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 93 48 28

>	Gottesdienste: 
	 Dahauser Straße 70
	 Samstag, 17:00 Uhr
	 Sonntag, 09:30 Uhr
	 Mittwoch, 19:00 Uhr
	 Jugendstunde: Sonntag, 14:00 Uhr
	 Jungscharstunde: Sonntag, 14:30 Uhr

  05421 - 2223
  post@kfz-glied.de

Haller Straße 2
49201 Dissen a.T.W.

KFZ-Reparaturen aller MarkenKFZ-Reparaturen aller Marken
RENAULT & DACIA-Händler  Neuwagen & Gebrauchtwagen.

IHRE
KFZ-Werkstattin Dissen
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	 Kirchenchöre

>	Mauritius Gospel Singers
	 Gospelchor
	 Chorsprecherin: Ellen Gartmann
	 Große Straße 12, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 59 47 oder 
	 0172/ 2490498
	 E-Mail: e-d-gartmann@osnanet.de
	 www.st-mauritius.de

Mauritius Gospel Singers 
Foto: Frank Horstmöller

	 FeG - Freie evangelische Gemeinde

>	Gemeinde:
	 Karl-Wilhelm-Straße 6, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 6 48 15 67
	 E-Mail: info@feg-dissen.de
	 www.feg-dissen.de

>	Ansprechpartner:
	 Ralf Dreher
	 Tel. 0171/ 2741637

>	Veranstaltungen:
	 Gottesdienst mit Kindergottesdienst
	 jeden Sonntag 10:30 Uhr
	 Pfadfinder: mittwochs 17:00 Uhr
	 Theatergruppe: mittwochs 18:45 Uhr
	 Weitere Infos siehe Internetseite

Kirche in der Stadt/ Soziale Einrichtungen

Hilfestellung
Soziale Einrichtungen und Angebote 
in der Stadt Dissen

	 Pflegeheime und Pflegedienst

>	DRK Seniorenheim Dissen gGmbH
	 Kleine Heue 2-4, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 7 13 69-70
	 Fax 0 54 21/ 7 13 69-79
	 E-Mail: seniorenheim-dissen@
	 drk-melle.de
	 www.drk-melle.de

>	Seniorenzentrum
	 Am Teutoburger Wald
	 Tagespflege/ Wohngemeinschaft
	 Große Straße 3, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 25 72/ 96 05 85 00
	 E-Mail: info@sander-pflege.de

>	Altenhilfe Bethel/ 
	 Seniorenzentrum Dissen
	 siehe Seite 50

>	Diakonie Pflegedienst
	 Dissen-Bad Rothenfelde-Hilter
	 Große Straße 12, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 51 02
	 E-Mail: dpflege@diakoniewerk-os.de

Tagespflege, Senioren-WG und betreutes
Wohnen im Seniorenzentrum Am Teuto-
burger Wald



E-Rezept und Vorbestellung per App!
Wir sind digital: Bequem online Rezept einlösen und bestellen 

Soziale Einrichtungen

	 Beratungsstellen in Dissen

>	Kinderschutz-Zentrum
	 Deutscher Kinderschutzbund e. V.
	 Südstraße 1b
	 Terminvereinbarung:
	 Tel. 0 54 21/ 7 13 77 66 oder
	 Tel. 05 41/ 3 30 36-0
	 Sprechzeiten: 
	 dienstags 13:00 - 15:00 Uhr

Seniorenzentrum Dissen Foto: privat

Den Mittelpunkt jeder Gruppe bildet ein 
offen gestaltetes Wohn- und Esszim
mer mit angeschlossener Küche. Wie in 
den eigenen vier Wänden wird auf jeder 
Etage das Essen vorbereitet und gekocht. 

In fünf überschaubaren Wohngrup
pen für jeweils 13 bzw. 16 Seni
orinnen und Senioren stehen für 

alle Bewohnerinnen und  Bewohner des 
Seniorenzentrums Dissen ausschließlich 
Einzelzimmer  mit eigenem Bad zur Verfü
gung. Die hellen und freundlichen Zimmer 
sind komplett eingerichtet. Sie haben 
jedoch die Möglichkeit sie mit kleinerem 
Mobiliar, beispielsweise einem Sessel und 
Bildern, persönlich zu gestalten. 

>	Altenhilfe Bethel/ 
	 Seniorenzentrum Dissen
	 Susanne Langemeyer
	 Heidländer Weg 2-4, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0800/ 258 36 44 (kostenlos)
	 E-Mail: susanne.langemeyer@bethel.de
	 www.altenhilfe-bethel.de

Dieses hausgemeinschaftliche Wohn- und 
Pflegekonzept bietet den Bewohnern des 
Seniorenzentrums Dissen - unabhängig 
vom Hilfebedarf - einen bedarfsgerechten 
Wohn- und Betreuungszusammenhang: 
Das Haus am Heidländer Weg zeichnet 
sich durch eine klare Struktur und ein

> Kirche und Soziales

fache Wegführung aus und bietet Orien
tierung und Sicherheit. Darüber hinaus 
verfügt die Einrichtung über eine Perso
nenschutzanlage.

M
eh

r Dissen.

EINKAUFEN

VOR ORT

*Geniessen und Erleben
in deiner Stadt.
mehrdissen.de

ALLES ZUM
ANFASSEN*
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Soziale Einrichtungen

In Deutschland gibt es Lebens
mittel im Überfluss – und den
noch herrscht bei vielen Menschen 

Mangel, auch in Dissen und den Nach
bargemeinden. Die Tafeln bemühen sich 
um einen Ausgleich: Sie sammeln „über
schüssige“, aber qualitativ einwandfreie 
Lebensmittel und geben diese an Bedürf
tige weiter. So auch jeden Donnerstag von 
14:00 Uhr bis 17:00 Uhr in der Dissener 
Außenstelle der „Osnabrücker Tafel“ 
in den Kellerräumen der Hugo-Homan-
Sporthalle. 

Woche für Woche bereiten über 50 
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer 
das vielseitige Angebot vor, organisieren 
den Verkauf und die aufwändige Logistik. 
Für den Einkauf zahlen die erwachsenen 
Kunden der Tafel 2,00 €, Kinder 0,50 €. 
Die Berechtigung zum Einkauf bei der 
Tafel muss nachgewiesen werden (aktu
eller Bescheid ALG, Sozialamt, Renten
bescheid usw.). Die Arbeit bereitet viel 
Freude, neue Mitarbeiterinnen und Mit
arbeiter sind jederzeit herzlich willkom
men. Schauen Sie doch einmal vorbei.

Warenausgabe bei der Tafel

>	Osnabrücker Tafel
	 Außenstelle Dissen
	 Hugo-Homann-Sporthalle
	 Ansprechpartnerin:
	 Monika Springmeier
	 Telefon 0 54 24 / 31 98

>	Mieterverein für Osnabrück 
	 und Umgebung
	 Rathaus, Zimmer 0.07, 
	 Große Straße 33
	 Terminvereinbarung: 
	 Tel. 05 41/ 2 22 38 o. 2 22 68
	 E-Mail: info@
	 mieterverein-osnabrueck.de
	 www.mieterverein-osnabrueck.de
	 Sprechzeiten: 
	 donnerstags 09:00 - 11:00 Uhr

>	Haus und Grund 
	 Hilter/ Dissen/ Bad Rothenfelde
	 Björn Haves
	 Am Kirchplatz 12, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 9 43 10

>	Psychotherapie für Kinder, 
	 Jugendliche und Erwachsene
	 Große Straße 24, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 92 10-0
	 Sprechzeiten: 
	 nach telefonischer Vereinbarung

>	Fachstelle für Sucht und 
	 Suchtprävention
	 Klaus Polack
	 Am Kasinopark 13
	 49124 Georgsmarienhütte
	 Tel. 0 54 01/ 3 65 87-10
	 E-Mail: info@suchtberatungsstelle.de
	 www.suchtberatungsstelle.de

>	Psychologisches Beratungszentrum
	 Südstraße 1b, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 01/ 50 21
	 Sprechzeiten: 
	 nach tel. Vereinbarung
	 Terminvereinbarung unter: 
	 Tel. 0 54 21/13 77 65
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Soziale Einrichtungen> Kirche und Soziales

Ein neues Zuhause im Westfälischen 
Kinderdorf Fotos: Westfälisches Kinderdorf e.V./
Matthias Groppe

Inmitten eines gewachsenen 
Dissener Wohngebietes in fußläu
figer Entfernung zum Stadtzentrum 

liegt das Kinderdorf „Niedersachsen“. 
Rund um das Dorfgemeinschaftshaus - 
mit Gemeinschaftssaal, Verwaltungstrakt 
und großem Spielplatz - liegen geräumige 
und von Gärten umgebene Häuser. Allen 
Kinderdorffamilien und Wohngruppen 
steht hier ein eigenes Haus zur Verfügung.

Den durch das Westfälische Kinderdorf 
betreuten Kindern und Jugendlichen  
wird ein verlässliches und lebenswertes 
Zuhause auf Zeit geboten. In den Fami
lien und Wohngruppen erfahren sie die 
menschliche Zuwendung pädagogische 
Fürsorge und erhalten die Bildungsan
reize und fachlichen Angebote, die sie in 
ihrer besonderen Situation benötigen.

Die Arbeit des Jugendhilfswerks gilt aber 
nicht nur den stationär aufgenommenen 
Schützlingen: Auch ambulant werden 
Kinder, Jugendliche und Familien in 
schwierigen Lebenssituationen beraten.

Das Westfälische Kinderdorf beschäftigt  
am Standort „Niedersachsen“ mehr als 
60 Mitarbeitende. „Wir sind in Dissen zu 

In Dissen zu Hause
Westfälisches Kinderdorf
als vitaler Teil der Stadt

>	Kontakt
	 Westfälisches Kinderdorf 
	 „Niedersachsen“ e. V.
	 Dorfleitung:
	 Insa Steinmeyer
	 Wallisstraße 4, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 94 24-0
	 Fax 0 54 21/94 24-20
	 E-Mail: insa.steinmeyer@wekido.de
	 www.wekido.de

	 Spendenkonto:
	 IBAN: DE22 2655 0105 1623 1200 01

Hause und wollen auch den Kindern und 
Familien in unserer Nachbarschaft etwas 
geben! Deshalb haben wir uns am Aufbau 
des KiFaZ beteiligt“, sagt die Vorständin 
Paula Baule.

Unter der Federführung des Westfälischen 
Kinderdorfes haben sich alle Dissener 
Kitas und das Familienservicebüro der 
Stadt Dissen gemeinsam organisiert. Als 
Eltern und Familien erhalten Sie vom KiFaZ 
Informationen, Kursangebote und Netz
werkmöglichkeiten aller Dissener Akteure 
rund um Kinder und Eltern aus einer Hand.

Einmal im Jahr lädt das Kinderdorf zum 
Sommerfest ein. Dann sind alle eingela
den, das Kinderdorf kennenzulernen. Es 
gibt Kaffee und Kuchen für die Erwachse
nen - und viele Spielangebote für Kinder 
und Jugendliche. 
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Sicherheits- und Rettungswesen

Träger der Freiwilligen Feuerwehr ist die 
Stadt Dissen. Aufgrund der örtlichen 
Gegebenheiten mit vielen Industrie- und 
Gewerbebetrieben, einigen öffentlichen 
Einrichtungen wie Kindergärten, Schulen 
und Altenheime sowie stark befahrenen 
Verkehrsadern ist die Dissener Feuerwehr 
als sogenannte Schwerpunktfeuerwehr 

Der Fuhrpark der Freiwilligen Feuerwehr 
Foto: FFW

eingestuft worden.

Geleitet wird die Feuerwehr von Stadt
brandmeister Ulrich Lindhorst. Ihm zur 
Seite stehen seine beiden Stellvertreter 
Andreas Marrek und Christian Simon sowie 
das Stadtkommando, dem zwölf weitere 
Mitglieder mit verschiedenen Funktionen 
angehören.

Durch die stille Alarmierung per Funkmel
deempfänger erfährt die Bevölkerung nur 
selten davon, wie häufig ihre Feuerwehr 
zu Einsätzen gerufen wird. Etwa 100 Alar
mierungen sind jährlich zu verzeichnen, 
im Durchschnitt rückt die Feuerwehr also 
jeden dritten Tag aus. Neben der Hilfe bei 
Bränden, Verkehrsunfällen und sonstigen 
Notlagen erbringen die Feuerwehrleute 
viele weitere technische Hilfeleistungen, 
sodass im Laufe eines Jahres ca. 175 Ein
sätze zu Buche stehen.

Um für die vielfältigen Anforderungen gut 
gewappnet zu sein, führt die Feuerwehr 
an jedem Dienstagabend ihren wöchent
lichen Übungsdienst durch. Hier wird 
sowohl der Umgang mit den Fahrzeugen 
und Geräten geprobt als auch einsatz
taktisches Vorgehen geschult, damit die 
richtigen Handgriffe im Ernstfall sitzen.

Auch im gesellschaftlichen Leben Dis
sens ist die Feuerwehr fest verwurzelt. 
Das von ihr organisierte Oktoberfest ist 
ein beliebter Termin im städtischen Ver
anstaltungskalender.

>	Freiwillige Feuerwehr der 
	 Stadt Dissen aTW
	 Ulrich Lindhorst
	 Eckehardstraße 6, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 93 36 59
	 Mobil: 0160 7011265
	 E-Mail: kontakt@feuerwehr-dissen.de
	 www.feuerwehr-dissen.de

Auf Groß- u. Sportveranstaltungen, 
Schützenfesten und Firmenveran
staltungen führen die Sanitäter und 

Rettungssanitäter des DRK-Ortsvereins 
Dissen-Bad Rothenfelde e. V.  mit eigenem 
Fuhrpark und umfangreichem, professi
onellen Material Sanitätsdienste durch. 
Blutspenden finden dreimal im Jahr in der 
Hermann-Freye-Gesamtschule statt. Die 

Für das Leben unterwegs
DRK-Ortsverein unterstützt bei
vielen Gelegenheiten

„Retten, Löschen, Bergen, Schüt
zen“ - mit diesen vier Schlagwor
ten umschreiben die Feuerwehren 

ihre Aufgaben. Ereignet sich in Dissen ein 
Brand oder ein anderer Unglücksfall, ist 
die Freiwillige Feuerwehr Dissen aTW zur 
Stelle. Die 70 Mitglieder der Einsatzabtei
lung versehen ausnahmslos ehrenamtlich 
ihren Dienst und leisten trotzdem rund 
um die Uhr an 365 Tagen im Jahr schnelle 
und sachkundige Hilfe.

Schnelle Truppe
Sachkundige Hilfe durch Freiwillige
Feuerwehr Dissen aTW
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Sicherheits- und Rettungswesen

	 Sicherheits- und Rettungswesen

>	Polizeistation Dissen
	 Auf der Worth 28, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 9 21 39-0

>	Freiwillige Feuerwehr der 
	 Stadt Dissen aTW
	 siehe Seite 53

>	DLRG Dissen-Bad Rothenfelde e. V.
	 Lutz Sinning
	 Osnabrücker Str. 106, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0176 83158512
	 www.dissen-bad-rothenfelde.dlrg.de

Im Jugendrotkreuz lernen junge Menschen 
zwischen 6 und 27 Jahren bei Spiel und 
Spaß „Erste Hilfe“, sich sozial zu enga
gieren sowie die Grundsätze des Roten 
Kreuzes kennen. Ergänzt wird das Angebot 
durch zahlreiche Aktivitäten, Freizeiten 
oder von den Gruppen durchgeführte Pro
jekte.  Dafür steht auch ein eigenes Frei
zeitgelände mit einem Teich „Am Telgen
kamp“ in Dissen zur Verfügung. Bei allen 
Aktivitäten steht das „Gemeinsame Erle
ben“ im Mittelpunkt der JRK-Arbeit. 

Die „Sanitäter vor Ort“ sind ausgebildete, 
freiwillige Sanitäter des Ortsvereins. Sie 
überbrücken bei Notarzteinsätzen die 

>	Deutsches Rotes Kreuz
	 Dissen-Bad Rothenfelde e. V.
	 Lucas Pohlmann
	 Bachstraße 12, 49214 Bad Rothenfelde
	 Tel. 0 54 24/ 2 26 58 35
	 E-Mail: info@drk-dibaro.de
	 www.drk-dibaro.de

>	Jugendrotkreuz im DRK
	 Mirjam Fritz
	 jrk@drk-dibaro.de

therapiefreie Zeit bis zum Eintreffen des 
Rettungsdienstes. Durch die geringe Ent
fernung zum Notfallort können bereits vor 
Eintreffen des Rettungsdienstes Maßnah
men getroffen werden. Für diesen Zweck 
konnte der Verein 2019 ein Fahrzeug 
anschaffen und ausstatten. 

Der Ortsverein Dissen – Bad Rothenfelde 
wirkt ebenso beim Katastrophenschutz 
mit.Bei größeren Schadensereignissen, 
wie z. B. Bombenräumungen oder grö
ßeren Schadenslagen in Osnabrück und 
Umgebung helfen wir mit unseren Fahr
zeugen und unserem Material.

Die Dienstabende finden jeden Montag 
ab 19.30 Uhr in den Vereinsräumen in der 
Großen Straße in Dissen statt. Das Jugend
rotkreuz (JRK) trifft sich ebenfalls zu seinen 
Gruppenstunden, zurzeit außerhalb der 
Ferien immer dienstags. Nähere Auskünfte 
auf der Internetseite. Neue aktive Mitglie
der sind  jeder Zeit willkommen. 

Termine werden rechtzeitig in der Presse 
und unter www.drk-dibaro.de bekanntge
geben. 

Immer wieder gern gegessen wird die 
traditionelle Erbsensuppe aus der Feld
küche, die im Frühjahr und zu Erntedank 
im Herbst in unserer Feldküche zubereitet 
und im Kurpark in Bad Rothenfelde ange
boten wird. 

> Kirche und Soziales



Naherholung
und Gastronomie
>Wanderwege im Naturpark Terra.vita
>	Grenzgängerroute
>	Essen und Trinken

> Erholung pur bieten Dissens Wanderwege/ Foto: Eckhard Roessel
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Lerchenspornblüte im Teutoburger Wald
Foto: Karin Warias

> Naherholung und Gastronomie Wanderwege

Naherholung direkt vor
der Haustür
Großes Wanderwegenetz und reichlich 
Ausflugsziele im Osnabrücker Land

Dissen bietet Naherholung direkt 
vor der Haustür. Entdecken Sie das 
Osnabrücker Land als Wanderregion 

und machen Sie Bekanntschaft mit einem 
der größten Naturparks Deutschlands. 

Die bewaldeten Höhen bieten mit 
maximal 331 m über N. N. zwar 
keine Gebirgsklettertouren, dafür 
aber individuelle Erlebnisse mit viel 
Erholungswert ganz ohne Leistungsdruck. 
Von Dissen aus lassen sich ebenso 
kleinere Touren auf den örtlichen TERRA 
tracks oder größere Wanderungen auf 
einem der Fernwanderwege beginnen. 

Der Hermannsweg ist mit 156 km einer 
längsten und schönsten Wanderwege. 
Während die Römer dem erfolgreichen 
germanischen Stammesfürsten aus dem 
Jahre 9 n. Chr. den Namen „Arminius“ 
gaben, ging eben dieser Feldherr unter 
dem Namen „Hermann der Cherusker“ in 
die deutsche Geschichtsschreibung ein. 
Er gab dem Weg seinen Namen, der in 
Rheine beginnt und über die Dörenther 

	 Wanderwege

>	Hermannsweg, Kennzeichen „H“
	 Zugang: Röwekamp - Aussichtsturm 
	 (ca. 156 km)

>	Ahornweg, Kennzeichen „Ahornblatt“
	 Zugang: Noller Schlucht (ca. 95 km)

>	Ems-Hase-Hunte-Else-Weg, 
	 Kennzeichen Weißer Kreis
	 Zugang: ab Bahnhof Dissen (ca. 170 km)

>	TERRA.track: Pilzweg, Rundweg
	 Zugang: Parkplatz Röwekamp (ca. 3,3 km)

>	TERRA.track: Von Egge zu Egge, 
	 Rundweg, Zugang: Parkplatz 
	 Röwekamp(ca. 6,5 km)

>	TERRA.track: Kalksteinklippe, 
	 Rundweg, Zugang: Wanderparkplatz
 	 Noller Schlucht (ca. 4,4 km)

>	TERRA.track: Von Quelle zu Quelle, 
	 Rundweg, Zugang: Wanderparkplatz 
	 Noller Schlucht (ca. 6,3 km)

Klippen, Tecklenburg, Bad Iburg auch 
Station in Dissen macht. Weiter über 
Borgholzhausen und Bielefeld endet der 
Weg bei Detmold, wo Hermannsdenkmal 
und Externsteine auf seinem Weg liegen. 

Der ca. 100 km lange Ahornweg 
verläuft in Form einer liegenden 
Acht als Rundwanderweg durch das 
südliche Osnabrücker Land. Eine 
abwechslungsreiche Landschaft und viele 
interessante Orte wie der Baumwipfelpfad 
in Bad Iburg machen den Ahornweg zu 
einem tollen Wandererlebnis. Die neue 
Dissener Schleife macht den Ahornweg 
zu etwas ganz Besonderem. Wer während 
seiner Wanderung noch Halt in der 
Innenstadt machen möchte, kann die 
Hauptroute verlassen und wird über 
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Aussichtsturm Steinegge 
Foto: Natur- und Geopark TERRA.vita

Wer hier unterwegs ist, sollte zwischen 
März und Anfang April sein Augenmerk 
verstärkt auf die Natur richten. Für 

Wanderwege/ Grenzgängerroute

die Schleife direkt zu den zahlreichen 
Sehenswürdigkeiten der Dissener Innen-
stadt geführt.

Der Ems-Hase-Hunte-Else-Weg ist mit 
170 km einer der längsten Wege, die vom 
Wiehengebirgsverband betreut werden. 
Er ist abwechslungsreich und verbindet 
viele Sehenswürdigkeiten im Naturpark 
terra vita. Der Weg überquert sowohl den 
Teutoburger Wald als auch den Kamm des 
Wiehengebirges. Weitere „Bergetappen“ 
führen über die Meller Berge, den 
Stemweder Berg, die Dammer Berge und 
die Ankumer Höhe. Er geht vorbei an 6 
Aussichtstürmen und 4 Seen. Die Quellen 
von Hase und Hunte liegen direkt am Weg. 

TERRA.vita lässt Naturge-
schichte hautnah erleben

Vom großen Weserbogen an der 
Porta Westfalica über Osnabrück 
bis zum Hahnenmoor im Artland 

und von Bielefeld bis zum Wasserdreieck 
Mittellandkanal/ DortmundEms Kanal 
in Hörstel erstreckt sich der Naturpark 
TERRA.vita. TERRA steht für Erde, Vita 
für das Leben und die Lebensgeschichte. 
TERRA.vita ist ein Naturpark. Und ein 
Geopark. Eine Region, die Sie einlädt, 

TERRA.tracks laden zum Wandern ein

	 Kontakt:
>	Naturpark TERRA.vita
	 Am Schölerberg 1 · 49082 Osnabrück
	 Tel.: 05 41/501-4217
	 Fax: 05 41/501-4424
	 E-Mail: info@geopark-terravita.de
	 www.geopark-terravita.de

sich in der freien Natur zu erholen. Ganz 
nebenbei tauchen Sie dabei in die Vergan
genheit ein, tief in die Geschichte dieser 
faszinierenden Landschaft. Wanderern 
stehen die TERRA.tracks zur Verfügung, 
Radfahrer nutzen eine der 18 TERRA.trails. 

Gut geeignet für einen gemütlichen Spa
ziergang ist der TERRA.track „Pilzweg“, 
der in ca. 55 Min. zu bewältigen ist. Der 
Rundweg bietet einen hervorragenden 
Ausblick auf Dissen und Umgebung. Der 
6 km lange TERRA.track „Von Quelle zu 
Quelle“ führt durch schattige Wälder und 
erschließt das Quellgebiet der Hase, dem 
bedeutendsten Nebengewässer der Ems. 
Sie hat ihren Ursprung nördlich von Dissen 
im Teutoburger Wald. Die Schwarze Welle 
auch als Almaquelle bekannt, die kleine 
und große Rehquelle und das Naturdenk
mal „Blauer See“ speisen die Hase und 
die Kalksinterterrassen mit Wasser (Rad
fahrer entdecken das Quellgebiet auf der 
TERRA.trail Abenteuer-Radtour 16). Für 
eine ausgiebige Rast an einem idyllischem 
Ort eignet sich besonders der Waldpavil
lon an der Schwarzen Welle. Der TERRA.
track „Von Egge zu Egge“ verbindet die 
Schollegge, Steinegge sowie Ascher Egge 
miteinander. Das Highlight der Tour ist der 
grandiose Blick vom Aussichtsturm der 
Steinegge. Einige Abschnitte teilt sich der 
TERRA.track mit dem Ahornweg, dem Pilz
weg und dem Hermannsweg. Alle TERRA.
tracks sind mit einem rotem „T“ gekenn
zeichnet.
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Einmaliges Naturphänomen in Niedersachsen: Die Kalksinterter-
rassen in der Noller Schlucht 

> Naherholung und Gastronomie Naturpark Terra Vita

Kalksinterterrassen 
erlebbar gemacht

Grenzgängerroute Teuto 
Ems für Radfahrer

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad 
Club (ADFC) hat die rund 148 km 
lange  Grenzgängerroute Teuto-

Ems mit vier Sternen ausgezeichnet. Hier 
erlebt der Radfahrer allerlei Abwechs
lung: Burgen und Schlösser, Spargel und 
Schinken, viel Natur und 12 Städte und 
Dörfer, darunter Dissen, mit wechselvoller 
Geschichte. Mehrfach geht es über histo
rische und aktuelle Grenzen, entlang alter 
Schmugglerpfade und Handelswege. Der 
Rundkurs, der sich auch bequem abkür
zen und in drei Tagesrundkurse aufteilen 
lässt, verbindet die Regionen Osnabrücker 
Land, Ostwestfalen-Lippe und Münster
land. Alle drei sind ebenso bekannt für 
ihre tolle Radwegequalität wie auch für 
eine durchgängige, einheitliche Beschil
derung.

Grenzenloses Fahrradvergnügen – das 
ist bei dieser Tour durchaus wörtlich 
gemeint, denn der Rundkurs verläuft nicht 
nur abwechselnd zwischen Niedersach
sen und Nordrhein-Westfalen, sondern 
quert mehr als ein Dutzend Mal Kreis- und 
Gemeindegrenzen sowie eine historisch 
bedeutende Konfessionsgrenze. Klar, 
dass hier früher der Schmuggel blühte. 
Im 18. Jahrhundert wurde wertvolles Salz 
heimlich über die Grenzen transportiert. 
Entlang der Route bieten viele Hofläden 
leckere Produkte und Spezialitäten aus 

der Region an. Da ist für jeden  Fein
schmecker etwas dabei.

	 Kontakt:
>	Grenzgängerroute Teuto Ems
	 Tourismusverband Osnabrücker Land
	 Herrenteichstr. 17+18 · 49074 Osnabrück
	 Tel.: 05 41/323-4567
	 www.grenzgaengerroute.de

Ein in Niedersachsen einmaliges 
Naturphänomen ist zwischen 
Dissen und Melle auf einem 2 km 

langen Spazierweg auf Waldwegen und 
Holzstegen erlebbar: Terrassen aus Kalk
sinter, die man sonst eher aus dem Türkei
urlaub in Pamukkale kennt. 

Das Wasser in diesem Bereich ist extrem 
kalkhaltig; kommt es mit Sauerstoff in 
Kontakt, entsteht krümeliger Kalksinter. 
Dadurch bilden sich meterdicke Kalksin
terablagerungen, über die die Hase weit 
verzweigt und teilweise in kleinen Kaska
den abfließt. Beim nahe gelegenen, zu Fuß 
erreichbaren Umweltbildungszentrum 
Noller Schlucht kann man sich am „Sin
terpoint“ über die Terrassen informieren. 
Hier können Sie auch geführte Spazier
gänge durch die Schlucht buchen.

einige Zeit rollt die Natur in der Gegend 
im Raum des Teutoburger Waldes einen 
grün-lila-weißen Blumenteppich aus, der 
stellenweise den gesamten Waldboden 
bedeckt. Was da so schön blüht, ist der 
hohle Lerchensporn. Eine Pflanze, die 
im Frühjahr die erste Wärme nutzt, noch 
bevor die Bäume ihre Blätter bekommen. 
Obwohl der hohle Lerchensporn in 
unseren Breitengraden eher selten 
vorkommt, ist er hier recht stark verbreitet. 
Die vielfältige Pflanze aus der Familie 
der Mohngewächse ist ein typischer 
Frühjahrsblüher und erfreut sich weit und 
breit großer Beliebtheit. 
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Cafés, Speiserestaurants und zahlreiche 
Fast-Food Angebote für den Mittagsimbiss 
laden in Dissen ein.

Gastronomie

Das Literaturcafé Jean-Paul im 
historischen Frommenhof trägt den 
Namen des Romanciers Paul-Fried

rich Richter, ein Zeitgenosse von Goethe 
und Schiller. Am großen Tisch im Erker 
finden Gäste dann auch kleine Bücher 
Richters. So laden seine „Flegeljahre“ zum 
Blättern und Einlesen ein. Im ehemaligen 
Frommenhof bilden Buchhandlung, Stadt
bibliothek und Café ein kulturelles Zen
trum für Bildung an einem historischen 
Ort in zentraler Lage. Im Café wird fri
scher hausgemachter Kuchen angebo
ten. Dazu gibt es verschiedene Kaffee-, 
Tee- und Kakao-Spezialitäten. Beckwer
merts Geheimtipp: Kakao mit Kurkuma. 
Matthias Beckwermert, der sich schon 
lange im Naturschutz engagiert, legt viel 
Wert darauf, dass die Kakaobohnen biolo

Bis zu 30 Personen finden Platz im Literatur-
café im Frommenhof

Essen und Trinken
in Dissen

Cafés:

>	Literaturcafé Jean-Paul
	 Frommenhof 1 · Tel.: 0 54 21/93 44 44

>	Tortencafé
	 Südstraße 12 · Tel.: 0 54 21/ 7 54 96 27

>	Eiscafé am Rathaus
	 Große Straße 35 · Tel.: 0 54 21/ 93 23 15

>	Mali‘s Cafe
	 Große Str. 41 · Tel.: 0 54 21/9 34 74 59

Über 3000 Einpendler täglich 
wollen mittags versorgt sein. 
Daher resultiert vermutlich die 

hohe Dichte an Schnellrestaurants in der 
Dissener Innenstadt. Das Angebot reicht 
vom klassischen Imbiss über griechische, 
italienische und vietnamesische bis hin 
zur türkischen Küche. 

Döner gehört zu den beliebtesten Fast-
Food-Gerichten der Deutschen. Döner 
Kebab ist ein türkisches Gericht, das in 
der Türkei aber lange nur als Tellergericht 
in besseren Restaurants serviert wurde. 
Die uns bekannte Imbiss-Variante wurde 
1972 in Berlin von dem türkischen Gastar
beiter Kadir Nurman eingeführt, so Tarkan 
Tasyumruk vom Verein türkischer Döner
hersteller in Europa ATDiD. Saftig gegrill
tes Fleisch vom Spieß, serviert mit etwas 
Salat, Zwiebeln, ein paar Scheiben Tomate 
und Soße im Fladenbrot. So kennen die 
Deutschen den Döner, der aufgrund des 
verwendeten Fleisches (Kalb, Lamm, 
Geflügel oder Rind) und des Salatanteils 
als etwas gesünder gilt, als die anderen 
Fast Food Angebote.

Seit  dem 28.02.25 hat der Kebab 
Blitz in Dissen an der Großen Straße 
48 geöffnet. Zur Eröffnung lockte 

das Angebot viele Menschen, so dass die 

gisch angebaut wurden. Das Literaturcafé 
Jean-Paul lädt regelmäßig zu Lesungen in 
der schönen gemütlichen Atmosphäre ein. 
Aber auch Vorträge, Kleinkunst, Comedy 
oder Musik finden hier Raum. In den Som

mermonaten bietet das Café auch Ter
rassenplätze. Geöffnet ist nachmittags 
von 14 bis 18 Uhr. Ab 18 Uhr kann das 
Café auch für Abendveranstaltungen und 
Vereinstreffen, Sitzungen oder kleinere 
Feiern genutzt werden.
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> Naherholung und Gastronomie Gastronomie

	 Restaurants:

>	Restaurant Corfu
	 Große Straße 41, Tel.: 0 54 21/ 47 35

>	Waldgasthaus Röwekamp
	 Röwekamp 1, Tel.: 0 54 21/ 93 33 53

>	Pizzeria Uno
	 Am Karlsplatz 1, 
	 Tel.: 0 54 21/ 9 34 89 99

>	Plitzebramel
	 Große Straße 2 · Tel.: 0 54 21/ 26 41
	 www.plitzebramel.de

>	Divan Kebaphaus Dissen
	 Große Straße 36,
	 Tel.: 0 54 21/ 93 32 50

>	Eventhaus Schamin
	 Osnabrücker Str. 61,  
	 Tel.: 0 54 24/ 3 64 84 82

Pommes, Döner, Pizza...

>	Chilli‘s Pizza & Döner
	 Große Straße 22 a,  
	 Tel.: 0 54 21/9 34 18 14

>	Enjoy Kebab Haus
	 Große Straße 34,  
	 Tel.: 0 54 21/7 12 91 45

>	Glapa Grill
	 Große Straße 27,  Tel.: 0 54 21/48 28

>	Pfeffer Grill
	 Große Straße 48 a,  Tel: 0 54 21/49 08

>	Viet Bamboo
	 Große Straße 14,  
	 Tel.: 0 54 21/ 7 19 83 95

Rund um die Uhr

>	L-Port Bistro
	 Versmolder Straße 10, 
	 Tel. 0 54 21/9 31 60
	 (Shop rund um die Uhr, Bistro 
	 6.00 - 24:00 Snacks und wechselnde 
	 warme Gerichte, rund um die Uhr
	 belegte Brötchen, Schnitzel usw.)

>	Mc Donald‘s
	 Versmolder Straße 10, 
	 Tel. 0 54 21/ 93 23 45

>	Kebab Blitz
	 Große Straße 48,  
	 Tel.: 0 54 21/9 33 50 07

KEBAB BLITZ
SCHNELL.FRISCH.LECKER!

Kunden in den ersten Tagen in langen 
Schlangen anstehen mussten. Zufrieden 
mit dem Eröffnungstagen ist auch Inha
ber Jannick Marcel Dore. Er führt das 
Geschäft zusammen mit einem erfah
renen Team. „Unser Koch hat viele Jahre 
in großen Hotels in der Türkei gearbeitet 
und ist auch für den täglich wechselnden 
türkischen Mittagstisch verantwortlich“ 
erklärt Dore. Das Angebot reicht von tür
kischen Spezialitäten über Pizza und Pasta 
bis hin zu Pommes und Schnitzel sowie 
Nachspeisen. Auch Vegetarier werden bei 
der Auswahl satt. 

Der Kebab Blitz ist der erste und bisher 
einzige Anbieter im südlichen Landkreis 
Osnabrück, der Steak Döner anbietet. „Wir 
verwenden für unseren Steak-Döner nur 
hochwertiges mariniertes Rindfleisch“, 
erklärt der Inhaber. Bestellen kann man 
bequem über Lieferando oder telefonisch. 
Die Lieferung ist ab 15 Euro Bestellwert in 
Dissen kostenlos (in andere Orte 3,00 €). 
Geöffnet hat der Kebab Blitz täglich von 
11:00 - 22:00 Uhr.
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Kultur und
Hobby
>Kunst und Kultur
>	Sehenswürdigkeiten
>	Vereine

> Foto: Internationale Künstler bei Dissen skurril locken jährlich 
Tausende Besucher in die Stadt/ Foto: Eckhard Roessel
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Kunstvoll
Dissen bietet Raum für Ausstellungen, 
Skulpturen und Konzerte. In Dissen 
bemühen sich verschiedene Vereine, 
teilweise mit Unterstützung der Stadt, den 
Ort durch Kunst und Kultur lebenswerter 
zu gestalten.

Im Jahr 1998 schlossen sich interes
sierte und engagierte Dissener Bür
gerinnen und Bürger zusammen und 

gründeten am 16. Februar den Verein „Kunst 
für Dissen e.V.“ Vom ersten Tag an leitete 
Klaus-Dieter Weitzel, tatkräftig unterstützt 
von seiner Frau Petra, den Verein als Vor
sitzender und prägte maßgeblich das kul
turelle Leben im Südkreis des Osnabrücker 
Landes und dem angrenzenden Westfa
len durch seinen unermüdlichen Einsatz. 
2009 erfolgte der Kauf des KuK-Hauses 
im Herzen von Dissen. Gleichzeitig begann 
die aufwendige Restaurierung durch enga
gierte Vereinsmitglieder. Neben Werken 
von Christo und Jeanne-Claude und promi
nente Künstler, wie Udo Lindenberg, Armin 
Mueller-Stahl und Appollo stellten ihre 
Werke in Dissen aus. Und auch die Bürge
rinnen und Bürger konnten z.B. während 
der Skulpturenwochen auf dem Dissener 
Rathausplatz live erleben, wie Kunstwerke 
entstehen und das Gespräch mit den 
Kunstschaffenden suchen. 

	 Kontakt:
>	KuK | SOL Kunst und Kultur im 
	 südlichen Osnabrücker Land e. V. 
	 Derk van Berkum
	 Am Krümpel 1a · 49201 Dissen aTW
	 Telefon: 0 54 21/ 7128190 (AB)
	 E-Mail: kunstverein@kuk-sol.de
	 www.kuk-sol.de

Kinder-Jugendworkshop zum Thema Video-
dreh und Stop-Motion Film im KuK |SOL 
Foto: Derk van Berkum

Mit der Einweihung der Eventbühne im 
Garten des KuK in Jahr 2015 legte der 
Verein den Grundstein für legendäre 
Musikveranstaltungen unter dem Motto 
„Musik im Garten“. Viele unterschiedliche 
Bands spielten vor begeistertem Publi
kum. 2016 wurde der KuK Dissen zum KuK 
SOL e.V. (Kunst und Kultur im Südlichen 
Osnabrücker Land e.V.) und erweiterte 
damit seinen Radius auf die 6 Städte und 
Gemeinden im südlichen Osnabrücker 
Land.

Im Herbst 2021 gab es eine große Verän
derung im Vorstand. Nach 23 Jahren hat 
Klaus-Dieter Weitzel den Staffelstab des 1. 
Vorsitzenden an Derk van Berkum weiter
gegeben. 

Mit Ausstellungen, Lesungen, Workshops 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsenen, 
sowie der Musik im Garten bietet der KUK 
ein abwechslungsreiches und altersüber
greifendes Angebot an.

Informieren Sie sich auf der Homepage des 
Vereins und kommen Sie zum KUK.

Musik im Garten Foto: Wolfgang Ilgner

Kunst und Kultur
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Heimatkult und
Großstadtflair

Gäste aus weiter Ferne lockt alljähr
lich Dissens größte Veranstaltung 
in die Dissener Innenstadt. Beim 

Stadtfest „Dissen skurril“, das die Inte
ressengemeinschaft Handel und Gewerbe 
(IHG) alljährlich am zweiten Wochenende 
im September durchführt, treten an drei 
Tagen zahlreiche nationale und internati
onale Künstler auf und bieten ein außer
gewöhnliches Programm auf sehr hohem 
Niveau.

Blues, Soul, Jazz sowie Reggae, Rock und 
Pop stehen im Mittelpunkt des Stadt

Bekannte Bands holt die ihg. einmal jährlich auf die 
Stadtfestbühne  Foto: Eckhard Roessel

	 Kontakt:
>	Stadtfest Dissen skurril
	 Interessengemeinschaft Handel
	 und Gewerbe Dissen e. V.
	 In der Loh 24, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/933 161
	 E-Mail: info@ihg-dissen.de
	 www.ihg-dissen.de
	 www.dissenskurril.de

festes, das aufgrund der erstklassigen 
Programmqualität einen hohen Bekannt
heitsgrad erlangt hat. Stars wie Sydney 
Youngblood, Bukahara, Flo Mega oder Rus
skaja haben hier ebenso begeistert wie 
bekannte Blues- und Reggaeacts, Newco
merbands und großartige Tributebands. 
Das Programm ist seit vielen Jahren inter
national. Kein Wunder also, das die ihg. 
inzwischen Bandbewerbungen aus allen 
Kontinenten der Welt erhält. 

Während die abendlichen Live-Acts den 
zweiten Teil des Slogans „Heimatkult und 
Großstadtflair“ mit Inhalt füllen, schätzen 
die gut 20.000 Besucher aber auch die 
Darbietungen heimischer Vereine, Kinder
gärten und Institutionen. 
Ergänzt durch Musikbands, Walkacts, den 
Rundfahrten von Olli‘s Triker und einem 
verkaufsoffenen Sonntag hat die Veran
staltung auch tagsüber seine Reize. Beim 
Open-Air-Gottesdienst am Sonntagmor
gen sind leere Stühle eine Seltenheit. 
Autoscooter, Bungee-Trampolin oder Kin
derkarussell ergänzen das Angebot und 
auf der Kinder- und Jugendmeile gibt es 
zahlreiche Kreativangebote für die jüngs
ten Besucher, die das Portemonnaie der 
Eltern schonen, da die Angebote zumeist 
kostenfrei sind. 

Der örtliche Handel bietet am verkaufs
offenen Sonntag häufig besondere Akti
onen. Ein großes kulinarisches Angebot 
mit internationalen Speisen, Bier, Wein 
und Cocktails verwöhnt die Besucher.

Industriegeschichte
erhalten

Der im Jahr 2022 gegründete 
Verein Industriekultur Homann 
e.V. setzt sich für den Erhalt und 

die sinnvolle Nutzung der historischen 
Gebäudestruktur auf dem Gelände der 
ehemaligen Firma Homann ein.

Unter Denkmalschutz stehen der Was
serturm und die Straßenfassade. Darü
ber hinaus sieht der Verein weitere 
Gebäude, die das Stadtbild Dissens 
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	 Kontakt:
> Industriekultur HOMANN e.V.
	 Derk van Berkum
	 Gartenstraße 8 · 49201 Dissen aTW
	 E-Mail: info@industriekultur-homann.de
	 www.industriekultur-homann.de

Industriekultur auf dem Homann-Gelände Foto: Derk van Berkum

prägen. So ist der Schornstein ein aus 
allen Himmelsrichtungen sichtbares 
erstes Zeichen der Stadt. Somit fördert 
der Verein, im Sinne der Heimatpflege 
und des Stadtbildschutzes den Erhalt 
dieser prägenden Gebäude.

Industriekultur Homann e.V. möchte 
jetzt und in Zukunft eine gesellschaft
liche Plattform bieten, die die enge Ver
wurzelung der Firma Homann und das 
einzigartige Engagement der Gründerfa
milie zu würdigen.

Wer seine Verbundenheit zu diesem 
geschichtlichen Teil Dissens zeigen 
möchte, kann für einen Jahresbeitrag 
von nur 12 Euro Mitglied im Verein 
werden.

Der Jazz Club Dissen - Bad 
Rothenfelde e.V. ist eine aner
kannte Institution auch in der inter

nationalen Jazz-Szene. In 36 Jahren seines 
Bestehens traten auf seiner Bühne mehr 
als 400 Jazz Bands auf, darunter berühmte 
Orchester und Big Bands zu den Festivals. 

In der Loh 24 | 49201 Dissen | À 0 54 21 93 31 61
à info@ralfsommermann.de | < www.ralfsommermann.de

Wir gestalten Ihre Werbung.
Analog und Digital.

Vom Logo bis zum Internetauftritt.

NEU:
Adressable TV

Regionale

Werbung im

Fernsehen
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	 Kontakt:
>	Heimatverein Dissen e. V.
	 Rosemarie Rieke
	 Dahauser Straße 14, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/29 35

	 Kontakt:
>	Jazz-Club Dissen-Bad Rothenfelde
	 Sarah Brodacz
	 Bahnhofstraße 66, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/28 63
	 E-Mail: info@jazz-club-dissen.de
	 www.jazz-club-dissen.de

Seit dem Jahr 2006 hat der Heimat-
verein Dissen mit den Dissener Hei
matstuben an der Rosinenstraße 18 

einen Ort, an dem die Aktivitäten des Ver
eins gebündelt werden. Die Räumlichkeiten 
in dem historischen Fachwerkhaus bieten 
Platz für Ausstellungen, Vorträge und die 
Pflege sowie Lagerung des Heimatarchivs. 
Das denkmalgeschützte Haus besteht 
bereits seit 1630 und bildet damit ein pas
sendes Dach für die Erforschung und das 
Bewahren der Dissener Ortsgeschichte.
 
Der Heimatverein selbst blickt auf eine 
mehr als 120-jährige Geschichte zurück. 
Anfangs unter dem Namen Verschöne
rungsverein lag von Beginn an neben dem 
geschichtlichen Interesse das Augenmerk 
auch auf Natur und Umwelt und damit 
auf dem gemeinsamen Wandern als wich
tiger Bestandteil des Vereins. Auch aktuell 
werden jährlich vom Heimatverein zahl
reiche Wanderungen im Teutoburger Wald 
und anderen Regionen angeboten, die 
von vielen Wanderern regelmäßig besucht 
werden.

Dokumente aus dem Archiv Foto: Heimatverein

Durch das engagierte Sammeln und 
Bewahren im Heimatverein konnte bereits 
ein beachtliches Archiv mit zahlreichen 
Dokumenten aufgebaut werden. Fotos, 
Schriftstücke, Bücher und Objekte von 
Dissener Betrieben, Institutionen und Pri
vatfamilien bilden die Sammlung des Hei
matvereins, die stetig gern erweitert wird. 
Dadurch ermöglichen sich immer wieder 
neue Erkenntnisse für Ausstellungen, den 
jährlichen Heimatkalender und diverse 
herausgegebene Publikationen. Das Erfor
schen und Bewahren dieser Sammlung ist 
nur durch die engagierte Arbeit der Ehren
amtlichen möglich.

Seit 2016 gehört auch der ehemalige 
„Zigarrenladen Wortmann“ am Kirchplatz 
als Museumsladen zum Heimatverein 
Dissen. Seit der Schließung des Geschäfts 
vor mehr als 20 Jahren ist die Einrichtung 
und der Charme unverändert erhalten und 
kann an bestimmten Terminen besichtigt 
werden. 

Es lohnt sich, die Band-Chronik auf der 
Homepage des Vereins anzusehen. In der 
Authentizität des Clubs liegt dieser Erfolg 
begründet. Kompetenz in der Auswahl 
der Jahresprogramme, ein stilecht einge
richtetes Clublokal sowie die gepflegte 
Atmosphäre mit bester Besucherbetreu
ung. Der Verein pflegt den traditionellen 
Jazz in verschiedenen Stilrichtungen. 
Dessen Erhalt ist erklärtes Vereinsziel. Das 
Angebot beinhaltet monatliche Abend
konzerte, Frühschoppen und ein weih
nachtliches Kaffeekonzert. In der letzten 
Juli-Woche gibt es das zweitägige Spar
kassen - Jazz-Festival mit Swing Big Band 
sowie Dixieland, Blues bis hin zum Boogie 
Woogie. Eine internationale Veranstaltung 
mit großem Zuspruch aus weitem Umfeld. 
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Der restaurierte Frommenhof beherbergt heute die Stadtbücherei, die Buchhandlung Beckwer-
mert, das Literaturcafé Jean-Paul und die Nachhilfeschule Kompass.  Foto: Philip Sommermann

Sehenswürdigkeiten
Bekannte Baudenkmale in Dissen 
sind natürlich die St. Mauritius 
Kirche mit dem historischen Kirch

platz, wo altes Fachwerk noch erhalten 
geblieben ist und das Rathaus mit histo
rischem Sitzungssaal. Für die Öffentlichkeit 
wieder sichtbar geworden, ist die älteste 
erhaltene Hofmauer, die die Terrasse des 
Tortencafès in der Südstraße zum Nach
bargrundstück abgrenzt.

Ein Baudenkmal, das auf die frühe indus
trielle Entwicklung Dissens hinweist 
und schon als Wahrzeichen gilt, ist der 
Wasserturm der Firma Homann an der 
Bahnhofstraße. Nicht auslassen sollten 
Besucher der Stadt die vielen engen 
Gassen (Zuckerbrink, Hornstraße oder 
Friedrichstraße). Auch die Dampfmaschine 
im Hugo-Homann-Park weist auf die indus
trielle Geschichte hin. Ein beliebtes Foto
motiv stellt der 1822 errichtete Giebel 
des Menzelhofes in Erpen dar. Der unter 
Denkmalschutz stehende Giebel besticht 

durch seine aufwändigen Einlegearbeiten, 
die die vier Jahreszeiten darstellen und 
einmalig in der Region sind.  Verschiedene 
sehenswerte Skulpturen wie das Stelen
paar „König und Narr“ an der Rückseite des 
Rathauses zieren das Stadtbild.
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Schützenfest in Erpen Foto: privat

Vom Schützenverein bis 
zum Kaninchenzüchter
Deutschland ist ein Land der Vereine. 
Heute gibt es rund 600.000 in Deutschland. 
Auch Dissen verfügt über ein vielfältiges 
Angebot an Vereinen, in denen sich vie-
le Bürgerinnen und Bürger der Stadt 
ehrenamtlich engagieren.

Auch wenn von einigen das Vereinsleben 
belächelt wird, Vereine haben eine ernst
zunehmende Funktion. Sie fördern das 
vielseitige und kreative Zusammenleben in 
unserer Stadtgemeinschaft, bieten Raum 
für Anerkennung, bieten Gestaltungs
spielräume und wissenschaftliche Studien 
haben belegt: Der Einsatz für andere und 
sich selbst lohnt sich. 

Menschen, die sich ehrenamtlich enga
gieren, sind meist zufriedener und leben 
länger. Wer neu nach Dissen zieht, kann in 
unseren Vereinen Heimat erfahren. Hier 
können schnell Kontakte geknüpft werden.

Zu den ältesten in Dissen aktiven Vereinen 
zählen die Schützenvereine. Ihre Tradition 
reicht bis in die Zeit des „Dreißigjährigen 
Krieges“ zurück.  Zahlreiche Unruhen und 
kriegerische Auseinandersetzungen ver

A
Albertine Förderverein e. V.
P	 Annette Austmeyer-Krieg
ä	Dorotheenstr. 5, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/52 22
Á	a.austmeyer-krieg@osnanet.de

AWO Arbeiterwohlfahrt
OV Dissen - Bad Rothenfelde e. V.
P	 Petra Meyer
ä	Dahauser Str. 50, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/93 33 72

B
Billard Club Dissen e. V.
P	 Monika Niehaus
ä	Große Str. 9, 49201 Dissen aTW
\	01 52/33 77 27 73
Á	billard-club-dissen@web.de
<	www.billardclub-dissen.de

Briefmarkenfreunde Dissen-Bad Rothenfelde
P	 Uwe Zielonkowski
À	0 52 01/82 85 36
Á	uwezielon@t-online.de

Brieftaubenzuchtverein Nds.-Dissen 03747
P	 Manfred Greßhake
ä	Dorenbrink 35, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/6 48 03 10

Vereine von A-Z

anlassten die damaligen Bischöfe  dazu, 
Schützenverbände zur Verteidigung der 
Dörfer zu gründen. Diese traten später zu 
Übungszwecken in Wettkämpfen gegen
einander an. Hier wurde erstmals im 
sportlichen Wettstreit auf  einen Vogel 
geschossen. Dieses „Adlerschießen“ wird 
noch heute auf den jährlich stattfindenden  
Schützenfesten in Nolle, Erpen, Aschen 
und Dissen ausgetragen. Heute stehen der 
Schießsport und die Geselligkeit im Vor
dergrund der Vereinsarbeit. Geblieben sind 
traditionelle Bräuche und Bezeichnungen. 

Sportvereine, darunter die TSG Dissen als 
mitgliederstärkster Verein der Stadt (siehe 
Seite 43), Züchter, Fördervereine, Interes
sengruppen und Parteien bieten großen 
Raum für Engagement. Die nächsten Seiten 
geben einen Überblick.
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Bündnis 90/ Die Grünen
P	 Rebekka Bude
Á	rebekka@gruene-dissen.de
<	www.gruene-dissen.de

C
CDU-Frauenunion
P	 Stefanie Hörning
ä	Im Dorfe 10, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/8 16 00
<	www.cdu-dissen.de

CDU Stadtverband Dissen
P	 Meike Krüger
ä	Heideweg 11
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/4 01 46
Á	vorstand@cdu-dissen.de
<	www.cdu-dissen.de

D
DARC e.V./ OV Osning I 38
Deutscher Amateur Radio Club
P	 Michael Schmidtke (DO3YMW)
ä	Berliner Str. 21
	 49201 Dissen aTW
Á	darc@darc.de
<	www.darc.de

Dissen Aktiv/ Stiftung Dissen
Christine Kepp
Á	dissenaktiv@web.de

Ditib Dissen Cagri Cami e.V.
siehe Seite 43

DLRG 
Dissen - Bad Rothenfelde
siehe Seite 49

DRK Ortsverein
Dissen - Bad Rothenfelde e. V.
siehe Seite 48

E, F
Ev.-luth. St. Mauritius
Kirchengemeinde Dissen
siehe Seite 42

FDP Osnabrücker Land Süd
P	 Alois Diekamp
ä	Van-Beethoven-Str. 2
	 49196 Bad Laer
À	0 54 24/86 88 (privat)

> Kultur und Hobby

À	0 54 24/80 07 12 (Büro)
Á	alois.diekamp@fdp-lkos-		
	 sued.de

Förderverein der Freiwilligen
Feuerwehr Dissen
P 	Ulrich Lindhorst
ä Marktplatz 4
	 49201 Dissen aTW
Á kontakt@feuerwehr-dissen.de
<	www.feuerwehr-dissen.de

Förderverein der 
Grundschule Dissen e. V.
P	 Doreen Schneider
ä	 Grundschule Dissen
	 Jahnstr. 3, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/ 95 04 00
Á	foerderverein@grundschule-	
	 dissen.de

Förderverein Dissener 
Hallenbad
P	 Werner Herkströter
ä	Rechenbergstraße 145
	 49201 Dissen aTW
Á	foerdervereindissenerhallen
	 bad@gmail.com

Förderverein 
KiTa St. Ansgar e.V.
P	 Alina Kahofer (KiTa-Leitung)
ä	 Meller Straße 15
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/49 13
Á	ansgar-kita@			 
	 pfarreiengemeinschaft-atw.de

Förderverein 
KiTa-Kunterbunt e.V.
ä	Bergstr. 6b, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/86 77
Á	foev@kita-dissen.de
<	www.kita-dissen.de

Förderverein 
Regenbogenkindergarten
P	 Maike Meyer zu Reckendorf 	
	 Thomas Bartsch
ä	Nordring 40, 49201 Dissen aTW
Á	kita-regenbogen-dissen@	
	 ev-kitas-mellegmh.de

Förderverein WillySchulte 
Kindergarten e. V.
P	 Raffael Kühn
ä	Westendarpstr.  14
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 24/ 87 84
Á	info@willy-schulte-kiga.de

Freie Evangelische Gemeinde
siehe Seite 44

Freundeskreis 
Dissen-Hilter e. V.
P	 Udo Wiltmann
ä	Asbrocker Weg 13
	 49176 Hilter a.T.W.
À	0 54 09/3 72
Á	udo-wiltmann@t-online.de

Fußball-Förderverein 
Dissen e. V.
P	 Jan Ruge
À	0 54 24/3 96 45 10
Á	jan.ruge@dvag.de

G, H
Gruppe 6 - Aschen e. V.
P	 Ulrich Meyer zu Drewer
ä	Im Dorfe 9, 49201 Dissen aTW
Á	gruppe6aschen@gmail.com

Hermann-Freye-
Gesamtschule e. V.
P	 Schulverwaltung
ä	Lerchenstr. 8
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/95 00
Á	info@hfg-schule.de

Haus und Grund
siehe Seite 46

Heimatverein Dissen e.V.
siehe Seite 60

HHO Kindheit & Jugend
P	 Birgit Küpper
ä	Lerchenstraße 8b, 
	 49201 Dissen aTW
À	05 41/99 91 55 30
Á	b.kuepper@os-hho.de

I, J
Interessengemeinschaft
Handel und Gewerbe e.V.
siehe Seite 70

Imkerverein Dissen 
und Umgebung e. V.
P	 Thomas Wilker
ä	Brandsfeld 6
	 49124 Georgsmarienhütte
À	0 54 01/56 97
Á	info@imkerverein-dissen.de
<	www.imkerverein-dissen.de

Industriekultur Homann e.V.
siehe Seite 58

Jazz-Club 
Dissen-Bad Rothenfelde e. V.
siehe Seite 59

Junge Union 
Dissen-Bad Rothenfelde
P	 Tristan Lippold
ä	Heidländer Weg 97
	 49214 Bad Rothenfelde
Á	info@cdu-dissen.de
<	www.cdu-dissen.de

M
eh

r Dissen.

EINKAUFEN

VOR ORT

*Geniessen und Erleben
in deiner Stadt.

mehrdissen.de

KULTUR PUR
VOR ORT*
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K 
Kaninchenzuchtverein i. 60
Dissen und Umgebung
P	 Uwe Tiesmeyer
ä	Bielefelder Str. 6
	 449176 Hilter a.T.W.
À	0162 2559739
<	www.kzvi60.gmail.com

Kath. Pfarreiengemeinschaft 
siehe Seite 42

Kleingärtnerverein 
Ostland e. V.
P	 Viktor Keller
ä	Große Str. 19
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/ 93 58 74
Á	vorstand@kleingartenverein-	
	 ostland.de
<	www.kleingartenverein-		
	 ostland.de

Kolpingfamilie 
Dissen-Bad Rothenfelde
siehe Seite 43

KuK SOL - Kunst und Kultur im 
südlichen Osnabrücker Land
siehe Seite 57

L
Landfrauenverein Dissen- 
Bad Rothenfelde-Hilter
P	 Elke Meyer zu Theenhausen
À	0 54 24/ 22 18 63
Á	landfrauendirohi@web.de
<	www.landfrauen-dissen-
	 bad-rothenfelde-hilter.de 

Landsmannschaft
Ost- und Westpreußen
P	 Louis-Ferdinand Schwarz
ä	Südstr. 6a · 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/13 25
Á	l-f.schwarz@web.de

Landvolkverband
Dissen - Bad Rothenfelde
P	 Norbert Vogt
ä	Versmolder Str. 12
	 49214 Bad Rothenfelde
À	0 54 24/4 01 33
Á	norbert.vogt@osnanet.de
<	www.landvolk.net

M
Mennonitengemeinde
siehe Seite 43

MGV "Germania Concordia"
Dissen e. V.
P	 Hans-Werner Köhne
ä	Heidländer Weg 15
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/ 89 75
Á	hans-werner.koehne@		
	 osnanet.de

Motor-Sport-Club Dissen T.W. 
e. V. im ADAC	
P	 Stefan Plengemeyer
ä	Südbachstr. 9 · 49196 Bad Laer
\	01 72/6 00 29 67
Á	sb2201@gmx.de
<	www.msc-dissen.com

N
Neuapostolische Kirche
siehe Seite 43

Noller Schützenverein 
von 1849 e. V.
P	 Patrick Sigmund
ä	Am Noller Bach 4
	 49201 Dissen aTW
Á	sigmund.patrick@gmx.de
<	www.noller-schuetzenverein.de

Q, R
Reservistenkameradschaft 
Teutoburger Wald Dissen
P	 Michael Wojak
ä	Luisenstraße 22
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/93 03 77
Á	rk15.wojak@gmail.com

Rassegeflügelzuchtverein von 
1905 Dissen e.V.
P	 Hubert Franke
ä	Milanring 18 · 49196 Bad Laer
À	0 54 24/71 06
Á	rgzvdissen@t-online.de
<	www.rgzvdissen.jimdo.com

S
SC Vasco da Gama e. V.
P	 Carlos Correia
ä	Osnabrücker Str. 8
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/93 28 31
Á	scvascodagama@t-online.de

Schachclub 
Dissen-Bad Rothenfelde
P	 Dirk Hölschermann
ä	Quellgrund 1
	 49214 Bad Rothenfelde
À	0 54 24/58 01
Á	hoelschermann@osnanet.de

Schieß- und Sportgemeinschaft
Teutoburger Wald e.V.
P	 Stefan Krause
ä	Rosinenstr. 26
	 49201 Dissen aTW
Á	info@ssg-teuto.de
<	www.ssg-teuto.dev

Schützenverein Aschen e.V.
P	 Georg Conrad
ä	Heidenrichte 26
	 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/45 72
Á	g.u.e.conrad@t-online.de
<	www.schuetzenvereinaschen.	
	 wsb1861.de

Schützenverein 
ErpenTimmern e.V.
P	 Lutz Borgmann
ä	Nunnensiekshof 13
	 49214 Bad Rothenfelde
À	0 54 24/22 16 41
Á	praesident@erpen-timmern.de
<	www.erpen-timmern.de

Schützenverein 
HeidlandStrang e.V.
P	 Günther Sagwitz
ä	Schützenstr. 45
	 49214 Bad Rothenfelde
<	www.heidland-strang.de

Schützenverein zu Dissen 
von 1657 e.V.
P	 Christoph Johannmeier
ä	Im Felde 2, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/54 27
Á	christoph.johannmeier@
	 gmx.de
<	www.sv-dissen.de

Große Str. 48 | 49201 Dissen aTW

Telefon 0 54 21/ 9 33 50 07

STEAK DÖNER
SCHON 

PROBIERT?

FEINSTES
MARINIERTES

RINDFLEISCH
ONLINE

BESTELLEN

KEBAB BLITZ
SCHNELL.FRISCH.LECKER!
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Kartsport beim MSC Dissen Foto: privat

Scirocco Club Dissen e.V.
P	 Frank Weiß
ä	Fichtenkamp 4
	 49205 Hasbergen
\	0179/6 34 45 75
Á	info@sciroccoclubdissen.de
<	www.sciroccoclubdissen.de

Seniorenkreis Dissen
P	 Anne-Guiseppa Riesenbeck
\	01 78 7394376

SPD Ortsverein Dissen
P	 Karsten Franz
ä	Robert-Koch-Straße 14
	 49201 Dissen aTW
\	0179 5131576
Á	karsten.franz@spd-dissen.de
<	www.spd-dissen.de

Stiftung Dissen
siehe Seite 41

T, U
Tennisclub Dissen e.V.
P	 Dirk Hölschermann
\	01 51/51 45 67 60
Á	tennis@tc-dissen.de
www.tc-dissen.de

Triathlon-Team Dissen e.V.
P	 Dirk Gerheim
ä	Westbarthauser Str. 103
	 33829 Borgholzhausen
À	0 54 21/ 43 15
Á	dirk@triteam-dissen.de
www.triteam-dissen.de

TSG Dissen e.V.
Geschäftsstelle
ä	Bergstr. 6 · 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/ 93 24 94
Á	mail@tsgdissen.de

<	www.tsgdissen.de
	 Öffnungszeiten:
	 MO: 09:30 - 11:00 Uhr
	 FR: 16:00 - 17:00 Uhr

TSG/ Abt. Turnen
P	 Franz Pepinghege
\	01 71/1 93 61 14
Á	mail@tsgdissen.de

TSG/ Abt. Fußball
P	 Kenan Tuncbilek
\	0 54 21/ 93 24 94
Á	fussball@tsgdissen.de
<	www.tsgdissen-fussball.de

TSG/ Abt. Handball
P	 Andreas Kormeier
À	0 54 21/ 93 24 94
Á	handball@tsgdissen.de

TSG/ Abt. Ju-Jutsu
P	 Detlef Budszun
À	0 54 21/ 47 11
\	0171/7687127

TSG/ Abt. Kin-Ball
P	 Linus Eggert/ Andre Simon
À	0 54 21/ 93 24 94
Á	kinball@tsgdissen.de

TSG/ Abt. Leichtathletik/ 
Rasenkraftsport
P	 Wilfried Bury
À	0 54 21/22 40
Á	larks@tsgdissen.de

TSG/ Abt. Schwimmen
P	 Jens Vogelsang Landwehr
À	0 54 21/ 6 35 82 17
\	 01 52/ 31 07 22 48

TSG/ Abt. Tischtennis
P	 Doris Diekmann
À	0 54 24/ 6 91 44
Á	tischtennis@tsgdissen.de

TuS Aschen-Strang e. V. 1912
P	 Dennis Meyer
ä	Frankfurter Str. 223
	 49201 Dissen aTW
Á	vorstand@
tus-aschen-strang.de
<	www.tus-aschen-strang.de

UWG Dissen
P	 Reiner Exner
\	01 77 7 46 53 30

V, W
Verein zur Förderung des
regionalen Lernens e. V.
siehe Seite 32

Verein für jagdliches 
Schießen Dissen T.W. und 
Umgebung
P	 Fritz Eversmann
ä	Osnabrücker Str. 53
	 49201 Dissen aTW

Á	info@verein-fuer-jagdliches-	
	 schiessen.de
<	www.verein-fuer-jagdliches-	
	 schiessen.de

Verein für eine lebenswerte
Umwelt
P	 Janosch Kisch
ä	Eibenweg 2, 49201 Dissen aTW
À	0 54 21/ 52 68
Á	kisch@web.de

Westfälisches Kinderdorf
Niedersachsen
siehe Seite 47

Wir für Dissen
P	 Thomas Lippold
ä	Im Felde 13
	 49201 Dissen aTW
Á	thomas.lippold@
	 wir-fuer-dissen.de
<	www.wir-fuer-dissen.de

...und hier finden Sie uns: Direkt an der BAB A33, Autobahnauffahrt Dissen Süd

Waschstraße mit textiler Waschtechnik

Tanken an 8 PKW-, 4 LKW-Tanksäulen
und 1 Autogas-Tanksäule

Shop mit über 3.000 Artikeln

Backshop täglich frische Brötchen

Bistro Snacks und täglich 
wechselnde Gerichte

Ausgabestelle für gelbe Säcke

Bei uns tanken
Sie mehr!

24 Stunden lang!

Bei uns tanken
Sie mehr!

24 Stunden lang!

Ein Hafen für 
Menschen und Autos!

Waschstraße mit textiler Waschtechnik

Tanken an 8 PKW-, 4 LKW-Tanksäulen
und 1 Autogas-Tanksäule

Shop mit über 3.000 Artikeln

Backshop täglich frische Brötchen

Bistro Snacks und täglich
wechselnde Gerichte

Imbiss: Bratwurst, Pommes, etc.



Wirtschaft in
der Stadt
>Industrie
>	Landwirtschaft
>Handwerk, Handel, Dienstleister

> Foto:  Alte Dampfmaschine im Homann-Park
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Starker Standort

Schon früh siedelten sich erste 
industrielle Betriebe in Dissen an. 
Bereits 1757 wurde die Buchbinde

rei Beucke gegründet, die noch heute als 
moderne Verpackungsdruckerei besteht 
und europaweit tätig ist. In der zweiten 
Hälfte des 19. Jahrhunderts entstanden 
die ersten Betriebe der Nahrungsmitte
lindustrie. 1876 errichtete Fritz Homann 
seine gleichnamige Firma.

Heute haben Global-Player wie Fuchs 
Gewürze ebenso ihren Sitz in Dissen, wie 
zahlreiche mittelständische Betriebe,  
namhafte Logistikunternehmen und inno
vative Dienstleister. 

Verkehrsgünstige Infrastruktur sorgt wei-
terhin für Wachstum in Dissen.

Garbe Industrial 
investiert in Dissen 
in Großprojekt

Der Hamburger Projektentwickler 
Garbe Industrial baut auf dem 32.000 
Quadratmeter großen Grundstück 

im Gewerbegebiet am Westring eine 
Halle mit einer Fläche von ca. 17.200 
Quadratmetern. 1700 Quadratmeter 
Lager auf einer Zwischenetage und 600 
Quadratmeter für Sozialräume und ein 
zeitgemäßes New-Work-Konzept kommen 
hinzu. Bei der Planung der Büroflächen 
hat der Entwickler großen Wert auf eine 
angenehme Arbeitsplatzgestaltung und 
hohe Aufenthaltsqualität gelegt. 

Begeistert zeigte sich Maik Zeranski, 
Mitglied der Geschäftsleitung bei Garbe, 
während des „Stützenfestes“ im April 
2025 von der Lage an der Autobahn 33. 
„Wenige hundert Meter trennen die 
Fläche von der direkten Anbindung an 
die Städte Osnabrück und Bielefeld und 

Im Gewerbegebiet am Westring entsteht auf 
einer Fläche von 32.000 Quadratmetern eine 
große Logistik-Halle. 
Foto: Garbe Industrial Real Estate

Auf dem ehemaligen Transthermos-
Gelände am Heidländer Weg entsteht ein 
Logistik-  und Produktionsgebäude der 
Garbe Industrial Real Estate.

die Autobahnen A1, A2, A30 und A44“, so 
Zeranski gegenüber der NOZ.

Das Gebäude ist als sogenannte Multi-
User-Anlage konzipiert und kann so von 
mehreren Unternehmen genutzt werden. 
Garbe Industrial möchte in erster Linie 
Unternehmen ansprechen, die die Flächen 
für die Einlagerung von Konsumgütern 
nutzen. Aber auch produzierendes 
Gewerbe sei hier neben der Lagerung 
möglich.

17 Überladebrücken und zwei ebenerdige 
Tore sollen für die reibungslose Be- und 
Entladung sorgen. Auf dem Außengelände 
sind Stellplätze für Lkw und Pkw 
geplant. Einige Stellplätze werden für 
E-Ladesäulen vorbereitet. Nachhaltiges 
Bauen ist dem Immobilien Unternehmen 
aus Hamburg wichtig. So wird auf dem 
kompletten Dach eine Photovoltaikanlage 
installiert. Mithilfe von Luft- und 
Wärmepumpen soll das Gebäude beheizt 
werden. Auch beim Design der Halle 
spiegelt sich die nachhaltige Bauweise 
wider. Ein grüner umlaufender Streifen an 
der Gebäudeoberkante und Holzelemente 
aus heimischer Lärche sollen die Fassade 
aufwerten. Zum Schutz der Anlieger wird 
eine Schallschutzwand entstehen. Die 
Fertigstellung ist für den Spätsommer 
2025 vorgesehen.
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Einkauf ohne Umwege
Obst und Gemüse frisch vom Bauernhof. 
Direktvermarkter bieten umfangreiches 
Angebot.

Was war zuerst da? Bei Familie 
Conrad aus Dissen-Aschen war es 
das Ei. Zumindest, wenn es um die 

Produktpalette im Hofladen Conrad in 
Dissen-Aschen geht. Angefangen mit den 
Eiern der eigenen Legehennen, die man 
im Wintergarten auf dem Hof scharren und 
picken sehen kann, wuchs das Angebot 
im Hofladen von Georg und Elke Conrad 
stetig. Neben Frischgeflügel und Hausma
cher Wurstwaren ergänzen auch Kartoffeln 
sowie Obst und Gemüse das Angebot. Auch 
Honig aus der Region, Fruchtaufstriche, 

Welsh Black Rinder vom Hof Conrad 
Foto: privat

	 Kontakt:
>	Hofladen Georg Conrad
	 Heidenrichte 26  49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/ 45 72
	 www.hof-conrad.de

eingelegte Gurken, Nudeln und Käse aus 
Kuh- und Ziegenmilch von befreundeten 
Hofkäsereien finden sich im Laden im Dorf. 

Seit einigen Jahren sind auch Rinder der 
Rasse Welsh Black auf dem Hof zu Hause. 
Das gesamte Jahr über grasen die robusten 
Tiere auf wenig gedüngten, naturbelas
senen Weiden rund um den Hof in Aschen 
und Kleekamp. Die sehr ruhigen und 
zutraulichen Tiere leben in Mutterkuhhal
tung. Das bedeutet, die Kälber laufen und 
saugen das erste Lebensjahr über bei ihrer 
Mutter. Im Winter füttert Georg Conrad 
seine Rinder zusätzlich mit Heu und Grassi
lage. Durch diese extensive Haltung produ
zieren sie Fleisch von bestem Aroma, zarter 
Faser und ausgewogener intramuskulärer 
Fetteinlagerung. Mehrfach im Jahr bietet 
Familie Conrad Aktionen an, zu denen Inte
ressierte Rindfleischpakete oder einzelne 
Teile bestellen können. Ebenso sind Wild 
aus heimischer Jagd und Kaninchen auf 
Bestellung erhältlich. Im Herbst verwan
delt sich der Schoppen auf dem Hof zu 
einer kunterbunten Kürbis-Remise – von 
Hokkaido über Butternut bis hin zu Zier
kürbissen. Zu Weihnachten gibt es Enten 
aus eigener Freilandhaltung, Gänse und 
Puten, sowie eine breite Palette an Geflü
gelspezialitäten. Nicht nur im Hofladen in 
Aschen können Kundinnen und Kunden 
die Produkte vom Hof Conrad kaufen. Auch 
auf den Wochenmärkten in Dissen, frei
tagsnachmittags, und Bad Rothenfelde, 
mittwochvormittags, bietet Familie Conrad 
ihre Ware an. Informationen gibt es auf der 
Internetseite www.hof-conrad.de, auf Ins
tagram oder Facebook.

Leckeres vom Land finden 
Sie von mi�wochs bis 
samstags in unserem 
Hofladen und an
unserem Stand auf den
Wochenmärkten in Dissen
und Bad Rothenfelde.

Heidenrichte 26 
49201 Dissen
Tel.: 0 54 21- 45 72www.hof-conrad.de

Seit mehr als 25 Jahren hat der 
Wochenmarkt in Dissen Tradition. 
Jeden Freitag von 14:00 - 17:00 Uhr 

bestimmen Marktbuden das Geschehen 
auf dem Rathausplatz. 

Gerade heute, wo wir regelmäßig von 
neuen Skandalen in der Lebensmittel
großproduktion über die Medien erfah
ren, bietet der Wochenmarkt mit seinen 
meist selbst produzierenden Anbietern 
aus der Region, eine der letzten Inseln 
des Vertrauens im Meer der Großproduk
tion. Kunden schätzen, dass sie hier genau 
so viel kaufen können, wie sie tatsächlich 
benötigen. Selbstverständlich darf vor 
dem Kauf gekostet werden. Der Dissener 
Markt bietet Obst, Gemüse und Eier. 

Wochenmarkt: Frische
und Flair wöchentlich
Das etwas andere Einkaufserlebnis bei 
Frischluft auf dem Rathausplatz



69

Handel

Serviceorientierter
Fachhandel
Dissener Facheinzelhandel punktet 
mit Beratung und guten Ideen

Dissen verfügt über ein vielfäl
tiges Einzelhandelsangebot. Mit 
der Angebotsstruktur deckt Dissen 

weit mehr als den Grundbedarf und ist 
deshalb auch Versorger der umliegenden 
Gemeinden. Bereichert werden die 
großen Märkte durch Fachhändler, die 
sich durch hohe Kompetenz in der Bera
tung auseichnen. Das Preis-/Leistungs
verhältnis ist vielfach besser als in den 
großen Märkten der Mittelzentren oder 
im Internet, wo der Kunde zum Beispiel 
oft bei Zubehörartikeln richtig zur Kasse 
gebeten wird. Der Handel  schafft zudem 
Arbeitsplätze vor Ort, bildet aus und 
unterstützt vielfach Dissener Einrich
tungen und Vereine in ihrer Arbeit.

Secondhand für Alle:
„fair kaufen“ ist sozial
und nachhaltig

Der Verein für Nachhaltigkeit e.V. 
betreibt seit März 2025 das Geschäft 
„fair kaufen“. Der Secondhand-

Laden an der Großen Straße bietet auf 
rund 130 Quadratmetern ein buntes Sor
timent. Neben Herren-, Damen- und Kin
dermode werden Gesellschaftsspiele, 
Geschirr oder Bettwäsche angeboten. 

„Es geht darum, Menschen mit wenig Geld 
dabei zu unterstützen, günstig einkaufen 
zu können“ erklärt Margitta Varwig, erste 
Vorsitzende des Vereins. Gut findet sie 
auch, dass zunehmend mehr Menschen 
aus Gründen der Nachhaltigkeit Second
hand kaufen. 

Die Waren, die bei „fair kaufen“ angebo
ten werden, stammen aus Spenden von 
Bürgerinnen und Bürgern. „Alles, was gut 
erhalten ist - von Kleidung über Spiel
zeug bis hin zu Haushaltswaren“ können 

Margitta Varwig, Dirk Niemann und Torsten Schild freuen sich 
mit gut 25 Ehrenamtlichen über einen gelungenen Start.

	 Kontakt:
>	fair kaufen
	 Große Str. 46,  49201 Dissen aTW
	 E-Mail: vereinfuernachhaltigkeit.
	 dissen@freenet.de
	 www.vereinfuernachhaltigkeit.de

	 Öffnungszeiten:
	 Di + Do 09:30 - 12:30 Uhr
	 Mi, Do, Fr 14:30 - 18:00 Uhr
	 Sa 09:30 - 12:30 Uhr (am 1. und 3.
	 Samstag im Monat)

	 Spendenannahme:
	 am 1. Montag im Monat 
	 von 14:30 - 18:00 Uhr

am 1. Montag des Monats in der Zeit von 
14:30 bis 18:00 Uhr im Geschäft abge
geben werden. Kleine Mengen können 
auch während der normalen Öffnungs
zeiten abgegeben werden. „Wir freuen uns 
über gut erhaltene Spenden nach dem 
Motto: Geben mit Respekt. Spenden Sie 
nur Dinge, für die sie selbst auch zahlen 
würden“ sagt Vorstandsmitglied Dirk Nie
mann. Er wünscht sich, dass der Laden ein 
Ort der Begegnung in Dissen wird. Nicht 
nur ein soziales Kaufhaus, sondern ein 
Geschäft, in dem man sich wohl fühlt.

Gut 25 ehrenamtliche Helferinnen und 
Helfer kümmern sich zur Zeit um die viel
fältigen Aufgaben. „fair kaufen“ akzep
tiert den IHG-Gutschein und dieser ist im 
Geschäft auch erhältlich.
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Handwerk/ Handel

ihg. ist aktiv für Dissen
IHG veranstaltet Dissen skurril

Die Attraktivität Dissens steigern 
und das kulturelle Angebot berei
chern will die Interessengemein-

schaft Handel und Gewerbe Dissen e. V. 
(ihg.). Als Sprachrohr der Dissener Kauf
mannschaft, Dienstleistern, Handwerkern 
und Gastronomen engagiert sie sich seit 
über 35 Jahren, Dissen und insbesondere 
die Innenstadt attraktiver zu machen. 

Als Veranstalter des Stadtfestes Dissen 
skurril, dass jährlich ca. 20.000 Besucher 
in die Stadt lockt und durch seine Pro
grammqualität weit über die Grenzen Dis
sens hinaus strahlt, hat sich die ihg. einen 
Namen gemacht. Die Kampagne „Mehr 
Dissen“ fordert auf, vor Ort einzukaufen. 
„Es sind Dissener Betriebe, die hier für 
Beschäftigung sorgen, die ausbilden und 
die vielfach Vereine unterstützen“ sagt 
Ralf Sommermann von der Interessenge
meinschaft.

Der IHG-Gutschein ist ein beliebtes 
Geschenk geworden. Vorteil des IHG-
Gutscheins: Der Beschenkte kann den 
Gutschein in vielen Geschäften Dissens 
problemlos drei Jahre lang einlösen. 

Handwerk gibt
Zukunftsperspektive
Wer einen Handwerker benötigt, ist in 
Dissen gut aufgehoben. Vom Maler bis 
zum Dachdecker bietet der Ort nahezu 
alle wichtigen Handwerkerleistungen an. 
Und fast alle Betriebe bilden regelmäßig 
Nachwuchs aus. So ist das Handwerk auch 
in Dissen eine wichtige Säule in der Aus
bildung und gibt so jungen Menschen eine 
Zukunftsperspektive.

	 Kontakt:
>	ihg e. V.
	 In der Loh 24,  49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/933 161
	 info@ihg-dissen.de
	 www.ihg-dissen.de

Das Stadtfest lockt Tausende Besucher in Dis-
sens Innenstadt Foto: Eckhard Roessel

>	Sparkasse Osnabrück
	 Filiale Dissen
	 Große Str. 44, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 05 41/ 324-4697
	 www.sparkasse-osnabrueck.de

>	Volksbank Halle/Westf. eG
	 Geschäftsstelle Dissen
	 Dieckmannstr. 36, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 52 01/181-0
	 E-Mail: dissen@vb-halle.de
	 www.vb-halle.de

>	Vereinigte Volksbank eG 
	 Bramgau Osnabrück Wittlage
	 Filiale Dissen
	 Große Str. 49, 49201 Dissen aTW
	 Tel. 0 54 21/94 37-0
	 www.vbank.de
	

Zu den Traditionshäusern in 
der Stadt zählen die Sparkasse 
Osnabrück und die Vereinigte 

Volksbank. Ebenfalls lange am Ort ist die 
Filiale der Volksbank Halle/ Westf. eG. . 
Geldautomaten befinden sich zusätzlich 
im E-Center Stöckel sowie bei L-Port.

Versicherer wie LVM Thilo Weitzel oder VGH-
Versicherungen Michael Philipps bieten  
die gesamte Palette von Versicherungs- 
und Vorsorgedienstleistungen. Einige 
Versicherungsagenturen bieten auch 
Serviceleistungen und Angebote im 
Bereich der Immobilienfinanzierung.

Finanzdienstleister



Ein Zuhause auf Zeit für 
Kinder und Jugendliche 
aus unserer Region
Unser Kinderdorf „Niedersachsen“ in Dissen bietet Kindern und Jugendlichen 
eine temporäre Heimat, die aktuell nicht bei ihrer Familie wohnen können. In 
unseren Kinderdorffamilien und Wohngruppen stehen wir ihnen pädagogisch 
und einfühlsam zur Seite und begleiten sie im Alltag und beim Erwachsenwerden.

Ambulant beraten wir Kinder, Jugendliche und Familien in schwierigen Lebens-
situationen.

Unser Kinder- und Familienzentrum KiFaZ bietet einen Ort der Begegnung, 
Beratung und des gegenseitigen Lernens. Es steht allen Eltern, Familien und 
Kindern aus Dissen und Umgebung offen.

Im Sozialpädagogischen Hort betreuen wir Kinder im Grundschulalter ab dem 
Mittagessen, bei den Hausaufgaben und in der anschließenden Freizeitphase.

WESTFÄLISCHES KINDERDORF Niedersachsen | Wallisstraße 4 | 49201 Dissen am T.W.
Tel.: 05421 / 94 24-0 | Fax: 05421 / 94 24-20 | Mail: kinderdorf.niedersachsen@wekido.de
Spendenkonto: IBAN DE2226 5501 0516 2312 0001
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GROSSE STRASSE 45 | 49201 DISSEN | TEL. 0 54 21/ 767 | WWW.BACHHOLZ.DE

SCHÖNER
SEHEN.
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